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Abstract
The present study was designed to uncover the underlying mechanisms through 
which dramatic games contribute to the development of moral intelligence in 
children, with a specific focus on extracting a comprehensive applied model that 
could serve as a practical guide for designing, implementing, and evaluating school-
based educational interventions. Traditional approaches to moral education often 
rely heavily on abstract instruction, passive learning, or sermon-like lectures, which 
frequently fail to translate into genuine behavioral change during everyday social 
interactions. The growing interest in embodied, activity-based pedagogies, 
particularly those rooted in theatrical and dramatic practices, stems directly from 
their unique capacity to create emotionally charged, simulated environments where 
children can not only learn about ethical principles but actively practice them in real-
time. Although there is a growing recognition of this educational and therapeutic 
potential across both academic and clinical settings, the existing literature still lacks 
a clear and systematic account of how these specific activities translate into 
measurable moral outcomes. This study addresses that critical gap by rigorously 
synthesizing the available evidence from the past decade and proposing a coherent, 
operational framework intended to bridge theory and practice for researchers, 
educators, and curriculum planners alike. To achieve this overarching goal, a 
qualitative systematic review was carried out within an interpretive-constructivist 
paradigm, encompassing all relevant scientific works published between January 
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2015 and September 2025 that examined the use of dramatic games—including 
educational theater, role-playing, drama therapy, psychodrama, and pretend play—
in direct relation to moral development in school-aged children. A systematic and 
exhaustive search was performed across major academic databases, including 
Scopus, Web of Science, ERIC, and PsycINFO, which was supplemented by targeted 
searches in Google Scholar to effectively capture the grey literature that is often 
overlooked in traditional reviews. The search strategy carefully combined Boolean 
operators with domain-specific keywords in both English and Persian, drawing on 
terms such as “dramatic games,” “moral intelligence,” “children,” “psychodrama,” 
and “moral development,” and was restricted to peer-reviewed journals, books, and 
dissertations. Studies were included if they focused on school-aged children, 
employed at least one form of dramatic activity, and reported outcomes that could 
plausibly be linked to dimensions of moral intelligence. Conversely, purely theoretical 
pieces without empirical data, non-scientific reports, and studies addressing 
irrelevant skill domains were systematically excluded to maintain the integrity of the 
synthesis. The screening and selection process was completed in two distinct stages, 
an initial title and abstract review followed by a comprehensive full-text assessment, 
conducted independently by two reviewers to maintain objectivity and minimize the 
risk of selection bias. Furthermore, to ensure exhaustive coverage, the reference lists 
of all included studies and relevant review articles were manually hand-searched for 
any additional eligible publications. For the final selection of eligible studies, a pre-
tested data extraction form was used alongside standardized quality appraisal 
checklists, specifically the JBI Critical Appraisal Checklist and the CASP qualitative 
tool, to ensure that only methodologically sound and rigorously conducted studies 
informed the final thematic synthesis. The analysis followed the established and 
systematic logic of grounded theory, carried out in three iterative phases: open 
coding, axial coding, and selective coding. This progressive refinement allowed the 
extracted concepts to be continuously compared and contrasted. During the axial 
coding phase, the initial open codes were systematically compared and categorized 
based on their properties and dimensions, which allowed us to identify the specific 
conditions under which these mechanisms operated, the contextual factors that 
mediated their effectiveness, and the resulting consequences for children’s moral 
functioning. Concurrently, deductive content analysis was applied to map these 
evolving concepts against established theoretical moral dimensions, while a 
qualitative meta-aggregation approach was employed to synthesize the fragmented 
findings and formulate higher-order analytical propositions that could capture the 
complexity of the phenomena under investigation. To ensure methodological 
dependability, two independent coders carried out the entire coding process, and 
inter-coder reliability was rigorously assessed using Cohen’s Kappa coefficient, 
reaching a strong value of 0.87. An audit trail was meticulously maintained throughout 
the analytical process to enhance transparency, and strategies such as peer 
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debriefing, regular team discussions, and systematic documentation of all analytical 
decisions were employed to strengthen the credibility and confirmability of the 
results, ensuring that the interpretations were firmly rooted in the data. The 
systematic analysis yielded a broad spectrum of 80 initial open codes, which were 
subsequently refined and organized through the axial and selective coding stages 
before ultimately converging into fifteen distinct subcomponents nested within six 
core components of moral intelligence as cultivated through dramatic games. This 
hierarchical structure provides a clear map of how specific theatrical activities target 
distinct moral faculties.  The first of these core components, perspective-taking, 
consists of two vital subcomponents: role-taking and role-reversal, which allow 
children to step authentically into another’s position and genuinely understand their 
emotional and cognitive viewpoint, and cognitive flexibility and fair representation, 
which enable them to reframe complex social situations and present balanced, 
impartial narratives. The second component, empathy, is richly structured and 
includes bodily-emotional resonance, which involves the subtle mirroring of others’ 
emotions through nonverbal cues; compassionate concern, which reflects a genuine, 
active care for the well-being of others beyond mere sentiment; and helpful action, 
which effectively translates emotional awareness into concrete helping behaviors 
and practical support. The third component, self-regulation, is constructed from 
impulse control and the moral pause, which equip children with the essential capacity 
to pause and reflect before reacting; emotion regulation and anger management, 
which provide effective strategies to manage intense feelings in constructive ways; 
and reflection and reform, which foster active post-action thinking that enables 
ongoing behavioral adjustment and personal growth. The fourth component, 
conscience and norm internalization, comprises collective norm formation, which 
involves participatory rule-making and shared decision-making; accountability and 
honesty, which emphasize accepting the consequences of one’s actions and 
maintaining trustworthiness; and moral reasoning and reflection, which promote 
deeper critical thinking about ethical issues and moral dilemmas. The fifth component, 
respect and tolerance, consists of dignity and constructive communication, which 
emphasize nonviolent and respectful interaction even in the face of disagreement, 
alongside diversity and inclusion, which actively cultivate acceptance of differences 
and encourage meaningful engagement with individuals from diverse backgrounds. 
The sixth and final component, justice, robustly covers distributive and interactional 
justice, which focus on fair resource allocation and equitable social exchanges, as 
well as procedural and restorative justice, which ensure impartial decision-making 
processes and provide effective pathways for repairing damaged relationships. For 
instance, within this component, the practice of restorative justice through dramatic 
scenarios specifically allows children to experience the perspectives of both the 
victim and the wrongdoer, fostering a deeper, more nuanced understanding of 
accountability that goes beyond mere punishment. Throughout these six core 

10



 NO. 105 . Summer 2026

components, several central mechanisms consistently emerged as key drivers of 
moral growth, including active role-playing and conflict reframing, the strategic use 
of nonviolent language, active mediation, and structured restorative practices. These 
mechanisms were found to work synergistically in facilitating the development of 
advanced moral judgment, altruistic behavior, refined fairness perception, and 
increased normative stability among children, effectively turning a theatrical activity 
into a lived ethical experience. In conclusion, the proposed 6×15 model offers a 
coherent and robust bridge between structured dramatic activities and measurable 
moral development, providing both significant theoretical depth and substantial 
practical utility for contemporary educational practice. It presents clear, operational 
indicators that can effectively guide curriculum developers, classroom educators, 
and school psychologists in designing, implementing, and monitoring the effectiveness 
of moral education programs. Future research should focus on developing and 
rigorously evaluating school-based interventions grounded in this framework, using 
consistent and validated assessment measures, while longitudinal designs are 
particularly needed to examine the sustainability of the observed effects over time. 
Fidelity of implementation should also be carefully monitored in real-world 
educational settings, and cross-cultural investigations are strongly recommended to 
test the model’s broader applicability and adaptability across diverse social and 
educational contexts. Additionally, policymakers and school administrators should 
consider the practical implications of this model for teacher training, as implementing 
dramatic interventions effectively requires a specific set of facilitative skills that are 
distinct from traditional classroom management techniques. By effectively integrating 
experiential learning with moral competence, this model holds the profound 
potential to shift moral education away from abstract instruction and toward 
embodied, practice-based learning that genuinely supports the holistic and social-
emotional development of children in meaningful and lasting ways.

Keywords: Dramatic Games, Moral Intelligence, Grounded Theory, Empathy, Self-
Regulation, Justice.
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چکیده
مسئلۀ اصلی این پژوهش، شکاف نظری و عملی موجود در زمینۀ چگونگی تأثیر بازی‎های نمایشی 
در  هنرها  این  ظرفیت  به  متعدد  اشارات  وجود  با  است.  کودکان  اخلاقی  هوش  نظام‎مند  پرورش  بر 
متون تربیتی و روانشناسی، فقدان یک مدل عملیاتی یکپارچه که ابعاد، مؤلفه‎ها و سازوکارهای این 
رابطه را به طور شفاف تبیین کند، به‎وضوح احساس می‎شود. پرداختن به این شکاف از آن جهت حائز 
اهمیت است که می‎تواند مبنای علمی مستحکمی برای طراحی مداخلات آموزشی هدفمند در مدارس 
فراهم آورد و از اجرای سلیقه‎ای برنامه‎ها جلوگیری کند؛ چراکه در غیاب چنین مدلی، هرگونه بهره‎گیری 
آموزش اخلاق، مبتنی بر برداشت‎های شخصی خواهد بود و ارزیابی اثربخشی آن میسر  از نمایش در 
نیست. چارچوب نظری این مطالعه، تلفیقی از نظریه‎های یادگیری اجتماعی، رویکرد مبتنی بر شایستگی 
و پارادایم کامپیوتر به مثابه کنشگر اجتماعی )CASA( است که نقش موقعیت‎های شبیه‎سازی‎شده را در 
درونی‎سازی ارزش‎ها برجسته می‎سازد. این پژوهش با به کارگیری روش مرور نظام‎مند کیفی و با تحلیل 
محتوای 80 مطالعه منتخب از پایگاه‎های معتبر علمی در بازه 2015 تا 2025 انجام شد. داده‎ها با استفاده از 
چک‎لیست‎های استاندارد PRISMA و JBI گردآوری و سپس از طریق کدگذاری سه‎مرحله‎ای )باز، محوری 
و گزینشی( در چارچوب نظریۀ داده‎بنیاد و با کمک نرم‎افزار ATLAS.ti مورد تحلیل قرار گرفتند. یافته‎های 
نهایی به استخراج یک مدل شش‎بعدی منجر شد که هسته مرکزی هوش اخلاقی پرورش یافته در 
بستر نمایش را تشکیل می‎دهد. این ابعاد عبارت است از: دیدگاه‎گیری )با شاخص‎های نقش‎پذیری 
و انعطاف شناختی که به کودک امکان می‎دهد موقعیت دیگران را درک کند(، همدلی )شامل رزونانس 
عاطفی، نگرانی دلسوزانه و کنش یاری‎گرانه که پاسخ‎دهی عاطفی به نیازهای دیگران را تسهیل می‎کند(، 
خودتنظیمی )مشتمل بر مهار تکانه، مدیریت هیجان و بازاندیشی که برای کنترل رفتار در موقعیت‎های 
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نمایشی ضروری است(، وجدان و درونی‎سازی هنجار )شامل تکوین هنجار جمعی، مسئولیت‎پذیری و 
استدلال اخلاقی که به پذیرش درونی قواعد اخلاقی کمک می‎کند(، احترام و بردباری )با مؤلفه‎های کرامت 
و تنوع‎پذیری که مدارا در مواجهه با تفاوت‎ها را تقویت می‎نماید( و عدالت )دربرگیرنده عدالت توزیعی و 
رویه‎ای که انصاف در تخصیص منابع و رعایت رویه‎های عادلانه را مد نظر قرار می‎دهد(. این مدل، نقشه 
راه عملیاتی ارزشمندی را در اختیار مربیان، برنامه‎ریزان درسی و روان‎شناسان مدرسه قرار می‎دهد تا با 
استفاده از ظرفیت بازی‎های نمایشی، به پرورش نظام‎مند شایستگی‎های اخلاقی در کودکان بپردازند و 

زمینه‎ساز رشد اجتماعی و عاطفی آنان در محیط‎های آموزشی باشند.
واژگان‌کلیدی: بازی‎های نمایشی، هوش اخلاقی کودک، نظریۀ داده‎بنیاد، تحلیل محتوای قیاسی، 

دیدگاه‎گیری، همدلی، خودتنظیمی، عدالت

درآمد
اهـــداف  از جمله  کــودکــان  اخــاقــی  ــرورش  ــ پ
می‎شود؛  محسوب  آموزشی  نظام‎های  بنیادین 
ــود، مــســیــرهــای تحقق ایـــن هـــدف و  بــا ایـــن وجــ
شایستگی‎های  نــظــام‎مــنــد  تــقــویــت  شــیــوه‎هــای 
در  دارد.  قــرار  ابهام  از  هاله‎ای  در  کماکان  اخلاقی 
یک دهۀ اخیر، بازی‎های نمایشی از تئاتر آموزشی 
مــدرســه‎ای  ســایــکــودرام  تــا  گرفته  نقش‎آفرینی  و 
امکان  کــه  تجربه‎محور  رویــکــردهــایــی  بــه عــنــوان 
همدلی  دیدگاه‎گیری،  مانند  مؤلفه‎هایی  تمرین 
کنترل‎شده  و  امــن  فضایی  در  را  خودتنظیمی  و 
گرفته‎اند  قــرار  ویــژه  مورد توجه  می‎کنند،  فراهم 
این  در  که  محوری  پرسش   .)Winston,2024(
زمینه مطرح می‎شود این است که این تجربه‎های 
تقویت  برای  سازوکارهایی  چه  از   

ً
دقیقا نمایشی 

هوش اخلاقی کودک بهره می‎گیرند و کدام یک از 
ابعاد این هوش، بیشترین قابلیت را برای پرورش 
از این طریق دارا هستند. علی‎رغم شواهد فزاینده 
در این حوزه، ادبیات پژوهشی موجود با چندین 
شکاف مهم روبه‎رو است: از جمله تمایز ناکافی 
مرتبط  و ســازه‎هــای  اخــاقــی  هــوش  بین مفهوم 
اســتــدلالِ  اخـــــاق‎ورزی،  همچون  متمایزی  ــی  ول
مفهومی  ناهمگونی  اجتماعی؛  مهارت  و  اخلاقی 
)از  انــجــام‎شــده  مــطــالــعــات  و روش‎شــنــاخــتــی در 
حیث دامنۀ سنی، بافت‎های فرهنگی و ابزارهای 
ســنــجــش( ؛ و نــیــز تــمــرکــز غــالــب پــژوهــش‎هــای 
موجود بر پاسخ به این پرسش که »آیا بازی‎های 

این مسئله  تبیین  به جای  دارنــد؟«  اثر  نمایشی 
که »چگونه و چرا اثر می‎گذارند؟« متمرکز شده‎اند 
نظری_عملیاتی  الگوی  یک  تدوین  نتیجه،  در  و 
منسجم برای طراحی مداخلات هدفمند و ارزیابی 
Mou�( ها با دشواری مواجه شده است‎ ننتایج آن
یک  انجام  شرایطی،  چنین  در   .)la et al., 2022
مطالعۀ مرور نظام‎مند با رویکرد کیفی که از منطق 
داده‎بنیاد )جهت ساخت مقوله‎ها و روابط( و نیز 
در  ادبیات  ارزیابی  )بــرای  قیاسی  محتوای  تحلیل 
می‎تواند  می‎برد،  بهره  پیشین(  مبانی  چارچوب 
کــرده و به تولید  ایــن شکاف کمک  کــردن  پر  به 
به  پایبندی  بینجامد.  کاربردی  میانی  نظریۀ  یک 
نظام‎مند  مــرورهــای  گــزارش‎دهــی  استانداردهای 
شفافیت  نیز   )2020  PRISMA راهــنــمــای  )مــانــنــد 
و سنتز  کــدگــذاری  غــربــال،  مــراحــل جستجو،  در 
 Page et( کرد  را تضمین خواهد  یافته‎های کیفی 
al., 2021(. پژوهش حاضر با هدف مرور و تحلیل 
»بــازی‎هــای  در حــوزۀ  اخیر  ــار علمی دهــۀ  آث کیفی 
نمایشی و پرورش هوش اخلاقی کودکان« انجام 
مؤلفه   6 از  متشکل  یکپارچه  الگویی  تــا  شــده 
شواهد  و  نماید  استخراج  زیرمؤلفه   15 و  اصلی 
را در ذیل سازوکارهای عاطفی، شناختی  پراکنده 
این  مـــی‎رود  انتظار  بخشد.  ســامــان  اجتماعی  و 
نشانگرهای  و  اخلاقی  هــوش  ســازه  ابعاد  الگو، 
عملیاتی آن را روشن ساخته، مسیرهای اثرگذاری 
تبیین  را  همدلی(  و  دیدگاه‎گیری  نقش  )مانند 
ــرای طــراحــی و  ــ ــت، راهــنــمــایــی ب ــهــای نــمــایــد و درن
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ارائه دهد.  ارزشیابی مداخلات در محیط مدرسه 
رشدی  به  رو  کمی  شواهد  انتظار،  ایــن  پشتوانۀ 
نقش‎آفرینی  و  تظاهری  بــازی  تأثیر  بــر  کــه  اســت 
کودکان  اجتماعی_هیجانی  شایستگی‎های  بــر 
 .)Smits-van der Nat et al., 2024( دلالت دارند
به  منجر  مدلی  چنین  فقدان  کــاربــردی،  منظر  از 
سلیقه‎ای،  نــمــایــش‎مــحــور  بــرنــامــه‎هــای  طــراحــی 
تولید  و  ناهمگون  ابزارهای سنجش  از  استفاده 
به کارگیری  و  قابلیت تعمیم  که  نتایجی می‎شود 
در سیاست‎گذاری‎های تربیتی را ندارند. در مقابل، 
الگوی شش‎مؤلفه‎ای مستخرج از ادبیات معتبر، 
می‎تواند نقشه‎راهی عملی در اختیار برنامه‎ریزان 
مدرسه  روانشناسان  و  نمایش  مربیان  درســی، 
و  نمایشی  فعالیت  بین  ــرازی  هــم‎ت و  دهــد  قـــرار 
 .)Usluoglu, 2023( را میسر سازد  هدف اخلاقی 
بــازی‎هــای  ظرفیت  بــه  متعدد  ــارات  اشــ علی‎رغم 
نمایشی در رشد اخلاقی کودک، ادبیات پژوهشی 
یکپارچه  نظری_عملیاتی  مدل  یک  فاقد  موجود 
برای تبیین هوش اخلاقی است؛ مدلی که ابعاد، 
زیرمؤلفه‎ها و سازوکارهای اثر را به شکلی شفاف 
و قابل اجرا مشخص نماید. این پژوهش از طریق 
یک مرور نظام‎مند و تحلیل کیفی منابع دهۀ اخیر، 
در پی برساخت الگویی شش‎مؤلفه‎ای با پانزده 
هم  تا  آن‎هــاســت  بین  روابـــط  تبیین  و  زیرمؤلفه 
شکاف نظری موجود را پر کند و هم ابــزاری برای 
طراحی، اجرا و ارزیابی مداخلات مدرسه‎ای در این 

حوزه فراهم آورد.

پیشینۀ تحقیق
نشان  تحقیق  ادبــیــات  مــرور  ملی  سطح  در 
اخــتــالات  و  ســایــکــودرام  بــه  مطالعاتی  مــی‎دهــد 
داخلی  مطالعات  و  پرداخته‎اند  روانی_اجتماعی 
نشان داده‎اند که سایکودرام در کاهش اضطراب 
 Kourki( اجتماعی، ترس از ارزیابی منفی و مثبت
Danaei Ga�( نفس‎افزایش عزت ،)et al., 20244
جرأت‎مندی  بهبود  و   ،)shayesh et al., 2023
Ma� معلولیت)  دارای  افـ�راد  در  خ�ـود  پذیرش  )و 
karam & Yousefi, 2021( مؤثر است؛ همچنین، 

کودکان  در   PTSD علائم  کاهش  در  سایکودرام 
 Hamidi & Sobhanitabar,( زلــزلــه‎زده  مناطق 
2020( و بهبود اختلالات رفتاری مانند پرخاشگری 
Gharibzadeh & Liraza� اجتماعی)  ناسازگاری  )و 
deh, 2017( کاربرد داشته است. در زمینۀ هوش 
ابــزار  ساخت  به  محدودی  پژوهش‎های  اخلاقی 
ــان پــرداخــتــه‎انــد  سنجش هـــوش اخــاقــی کــودک
امــا   ،)Amini Moghaddam et al., 2018(
مطالعاتی که به طور مستقیم تأثیر سایکودرام بر 
هوش اخلاقی را بررسی کرده باشند، یافت نشد.

سطح  در  شـــده  انــجــام  تحقیقات  مـــرور  در 
بین‎المللی می‎توان به موارد زیر اشاره کرد: برخی 
ــکــودرام و رشـــد مــهــارت‎هــای  مــطــالــعــات بــه ســای
اجتماعی_اخلاقی پرداخته و اذعان داشته‎اند که 
خودآگاهی  همدلی،  افزایش  در  روان‎نمایشگری 
 Mastrothanasis( سایبری  زورگــویــی  کاهش  و 
 Akyıl &( بهبود هوش هیجانی  و   )et al., 2025
Deniz, 2022( مؤثر بوده است؛ اما برخی دیگر از 
مطالعات به رابطه بین خودکارآمدی و شایستگی 
 Gotseva-Balgaranova,( اجــتــمــاعــی_عــاطــفــی 
Ja�( درمانی بر وجدان اخلاقی‎یا تأثیر بازی )20233
laei et al., 2019( اشاره کرده‎اند. در حوزۀ هوش 
و   ALdarabah مانند  پژوهش‎هایی  نیز  اخلاقی 
را  کودکان  اخلاقی  )2015( سطح هوش  همکاران 
نمایشی  مداخلات  بر  تمرکز  اما  کرده‎اند،  بررسی 
مانند سایکودرام برای پرورش آن کم‎رنگ است. 
که  یافته‎های پیشین نشان می‎دهد  جمع‎بندی 
اخلاقی  رشد  در  نمایشی  اگرچه ظرفیت هنرهای 
گرفته،  قــرار  مورد تأیید  پراکنده  به طور  کودکان 
اما ادبیات موجود از چند نظر دچار نقص است: 
نخست، تمرکز غالب بر سنجش وجود اثر بوده 
و به چگونگی و چرایی این اثر کمتر پرداخته شده 
است. دوم، مفاهیم مورد استفاده )مانند هوش 
 
ً
اخــاقــی، اســتــدلال اخــاقــی، رفــتــار اخــاقــی( غالبا
به‎وضوح از یکدیگر متمایز نشده‎اند. سوم، نبود 
مدلی یکپارچه که ابعاد مختلف هوش اخلاقی و 
از طریق بازی‎های  را  سازوکارهای تقویت هر بعد 
نمایشی تبیین کند، به‎وضوح احساس می‎شود. 
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نــوآوری این مقاله در پاسخ به این شکاف‎ها، در 
چند محور قابل تبیین است:

_ تدوین مدلی جامع: ارائه یک مدل شش‎مؤلفه‎ای 
ابعاد  بــار  ــرای نخستین  ب کــه  زیرمؤلفه  پــانــزده  بــا 
شناختی )دیدگاه‎گیری(، عاطفی )همدلی(، کنترلی 
اجتماعی  )وجـــــدان(،  هــنــجــاری  )خودتنظیمی(، 
در  را  اخلاقی  )عدالت( هوش  توزیعی  و  )احــتــرام( 
چارچوبی یکپارچه و در ارتباط با بازی‎های نمایشی 

تعریف و عملیاتی می‎کند.
_ تــبــیــیــن ســــازوکــــارهــــای کـــلـــیـــدی: شــنــاســایــی و 
ــای عــیــنــی و قــابــل اجــرایــی  ــارهـ ــازوکـ تــوصــیــف سـ
بی‎خشونت،  زبان  بازفریم،  نقش‎پذیری،  )مانند 
میانجی‎گری و ترمیم( که چگونگی تبدیل فعالیت 

نمایشی به یادگیری اخلاقی را توضیح می‎دهند.
انتزاعی  مفاهیم  تبدیل  عملیاتی:  راهنمای  ارائــه   _
که  کاربردی  راهبردهای  و  عینی  شاخص‎های  به 
 
ً
مربیان و برنامه‎ریزان درسی می‎توانند مستقیما
از آنها در طراحی فعالیت‎ها و ارزشیابی پیشرفت 

بهره ببرند.
کاربرد روش‎شناختی: به کارگیری نظام‎مند روش   _
نظریۀ  منطق  بــر  تکیه  بــا  کیفی  نظام‎مند  ــرور  مـ
 جمع‎بندی 

ً
داده‎بنیاد برای تولید نظریه و نه صرفا

مطالعات پیشین.
نظری  خــأ  نه‎تنها  مقاله  ایــن  ترتیب،  بدین 
موجود را پر می‎کند، بلکه با ارائه الگویی عمل‎گرا، 
پلی میان پژوهش و عمل در حوزۀ تربیت اخلاقی 

کودکان می‎سازد.

چارچوب نظری
نـــظـــریـــات  در  ریــــشــــه  کـــــه  ســــــایــــــکــــــودرام، 
روان‎تحلیل‎گری دارد، یک روش روان‎درمانی گروهی 
و فعال است که در آن افراد با استفاده از تکنیک‎های 
و  تجربیات  نــقــش‎پــردازانــه،  بــازی‎هــای  و  نمایشی 
احساسات خود را به صورت خودانگیخته و خلاقانه 
 .)Bucuţă et al., 2018( مــی‎گــذارنــد  نمایش  بــه 
در  واقــعــی  موقعیت‎های  بازآفرینی  بــا  روش  ایــن 
محیطی امن، امکان مواجهۀ فعال با چالش‎های 
 .)Dogan, 2018( سازد‎روانی_اجتماعی را فراهم می

طریق  از  نــمــایــش‎درمــانــی  کــودکــان،  جمعیت  در 
ساختارهای  بازسازی  به  نمایشی  مکانیسم‎های 
این  بنیادی  فرضیۀ  مــی‎پــردازد.  شناختی_عاطفی 
آن است که بازیگری به فرد اجــازه می‎دهد  شیوه 
تا مشکلات خود را بیان کند، هیجاناتش را عرضه 
نماید، تعارضات عمیق خود را به سطح کشیده و 
Fleu� )در نهایت با آنها و محیط خود مواجه شود).
از هنر،  ry & Knobel, 2018( این رویکرد، ترکیبی 
بازی، حساسیت هیجانی و تفکر روشن است که 
می‎تواند مهارت‎هایی فراتر از حل مسئله را آموزش 

.)Gotseva-Balgaranova, 2023( دهد
توانایی  و  ظرفیت  به عنوان  اخلاقی  هــوش 
اعــتــقــادات  نـــادرســـت، داشــتــن  از  درک درســـت 
اخلاقی قوی و عمل به آنها تعریف می‎شود؛ این 
سازه در تقاطع روان‎شناسی تحولی، علوم تربیتی 
برخلاف هوش  و  می‎گیرد  قــرار  اخــاق  فلسفۀ  و 
قــابــل آمــوزش  اســـت،  ذاتـــی   

ً
عمدتا کــه  شناختی 

هــوش   .)Schaller, 2024( اســـت  پـــــرورش  و 
اخلاقی از هفت مؤلفۀ اساسی وجدان یا توانایی 
از نادرست،  تشخیص اخلاقی و قضاوت درست 
در  مقاومت  و  تکانه‎ها  کنترل  یا  خویشتن‎داری 
برابر فشارهای ناسالم، احترام یا توجه به حقوق 
و شأن دیگران، همدلی یا توانایی درک و اشتراک 
احساسات دیگران، بردباری یا پذیرش تفاوت‎ها 
و تنوع‎های انسانی و نیز عدالت یا رعایت انصاف 
در روابط بین‎فردی تشکیل شده است. مطالعات 
طولی نشان می‎دهند کودکانی که در این مؤلفه‎ها 
روانی  از سلامت  بزرگسالی  در  تقویت می‎شوند، 
بهتری  عملکرد  و  پایدارتر  اجتماعی  روابــط  بالاتر، 

.)Tahvilian et al., 2023( برخوردارند
ارتباط بین سایکودرام و رشد هوش اخلاقی را 
می‎توان در چارچوب چندین نظریۀ کلیدی توضیح 

داد:
ــاعـــی: بـــر اســـاس  ــتـــمـ الـــــف. نـــظـــریـــۀ یـــادگـــیـــری اجـ
آوردن  ــن نــظــریــه، نــمــایــش‎درمــانــی بــا فــراهــم  ایـ
مناسب  بستری  الگوسازی‎شده،  موقعیت‎های 
طریق  از  اخــاقــی  هنجارهای  درونـــی‎ســـازی  بـــرای 
فرایندهای مشاهده‎ای و تقلیدی فراهم می‎آورد 
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و  نقش  ایفای  با  کودکان   .)Scott et al., 2024(
را  نوین  اخلاقی  رفتارهای  همسالان،  مشاهدۀ 

می‎آموزند و تمرین می‎کنند.
دیدگاه  از  اگزیستانسیال:  روان‎درمــانــی  دیدگاه  ب. 
اروین یالوم، سایکودرام به عنوان روشی خلاقانه، 
امــکــان بــازآفــریــنــی و بــازســازی تــجــارب اخــاقــی را 
به  فرایند  ایــن  مــی‎ســازد؛  فراهم  امــن  در فضایی 
کودکان کمک می‎کند تا با موقعیت‎های اخلاقی 
را  اخــاقــی  راه‎حـــل‎هـــای  و  پیچیده مــواجــه شــده 

کشف کنند.
این  اســاس  بر  اخلاقی:  رشــد  یکپارچه‎نگر  مــدل  ج. 
مدل، ترکیب سه ‎بعدِ شناختی، عاطفی و رفتاری 
در مداخلات نمایش‎محور، شرایط بهینه‎ای برای 
ــای اخــاقــی فــراهــم مــی‎آورد  درونــی‎ســازی ارزش‎هــ
 ‎سه به  هم‎زمان  سایکودرام   .)Usluoglu, 2023(
موقعیت‎های  تحلیل  طــریــق  )از  شناختی  بــعــدِ 
)از  عاطفی  بعد  نــمــایــش(،  هــر  پــایــان  در  اخــاقــی 
طریق تجربۀ مستقیم احساسات شخصیت‎ها و 
تقویت همدلی( و نیز بعد رفتاری )از طریق تمرین 
و  نقش  ایفای  حین  در  اخلاقی  رفتارهای  عملی 

تقویت خویشتن‎داری و احترام( می‎پردازد.
مطالعات  شناختی:  ــاب  ــص اع عــلــوم  یــافــتــه‎هــای  د. 
نـــوروســـایـــنـــس آمـــوزشـــی نـــشـــان مــی‎دهــنــد که 
موجب  نمایشی  هنرهای  بــر  مبتنی  مــداخــات 
پیش‎پیشانی  قشر  در  عصبی  ارتباطات  تقویت 
می‎شوند که نقش کلیدی در عملکردهای اجرایی 
 Yan( می‎کند  ایــفــا  اخــاقــی  تصمیم‎گیری‎های  و 
et al., 2025(. همچنین، این فعالیت‎ها می‎توانند 
سیستم‎های آینه‎ای مغز را که در یادگیری از طریق 

مشاهده و همدلی فعال هستند، تقویت کنند.
می‎توان  نظری،  چارچوب‎های  ایــن  تلفیق  با 
که بازی‎های نمایشی )سایکودرام(  کرد  استدلال 
به دلیل ماهیت فعال، تجربی و چندبعدی خود، 
بهبود  بــرای  مؤثر  مــداخــلــه‎ای  روش  یــک  نه‎تنها 
قدرتمند  بستر  یک  بلکه  اجتماعی،  مهارت‎های 
برای پرورش نظام‎مند هوش اخلاقی و مؤلفه‎های 
مــحــســوب  ــان  ــ ــودک ــ ک در  آن  تــشــکــیــل‎دهــنــدۀ 
مــی‎شــونــد. ایــن روش بــا درگــیــر کـــردن مستقیم 

کودک در موقعیت‎های اخلاقی شبیه‎سازی‎شده، 
ارزش‎های  درونی‎سازی  و  بازخورد  تمرین،  امکان 

اخلاقی را فراهم می‎سازد.

روش پژوهش
ــرور  بـــه کـــارگـــیـــری روش مـ ــا  بـ ــن مــطــالــعــه  ــ ای
تفسیری_ ــارادایــم  پ بــه  اتکا  بــا  و  کیفی  نظام‎مند 
تولید  پژوهش،  هدف  شد.  انجام  ساخت‎گرایی 
یــک الــگــوی مفهومی شــش‎مــؤلــفــه‎ای بــا پــانــزده 
هوش  و  نمایشی  بــازی‎هــای  پیوند  از  زیرمؤلفه 
ــــود. گـــزارش‎دهـــی بــر اســاس  اخــاقــی کـــودکـــان ب
راهبرد جست‎وجو  و   2020 PRISMA دستورالعمل 
تا  گرفت  انــجــام   PRISMA-S اســتــانــدارد  مطابق 
شفافیت و قابلیت بازتولید کامل فرایند تضمین 
شود. جامعۀ آماری این مطالعه را کلیه آثار علمی 
 25 تــا   2015 ژانــویــۀ   1 زمــانــی  بـــازۀ  در  منتشرشده 
سپتامبر 2025 تشکیل داد که به بررسی نقش یا 
کاربست بازی‎های نمایشی در پرورش مؤلفه‎های 
بودند.  پرداخته  کودکان  اخلاقی  با هوش  مرتبط 
این آثار شامل مقالات داوری‎شده، پایان‎نامه‎ها و 

کتب دانشگاهی بودند.
ــایــگــاه‎هــای  پ در  نــظــام‎مــنــد  جـــســـت‎وجـــوی 
 Scopus، Web of Science، ERIC، PsycINFO
)بــرای   Google Scholar در  محدود  بــه صــورت  و 
ــه ادبــیــات خــاکــســتــری( انــجــام شــد.  دســتــیــابــی ب
از عملگرهای  اســتــفــاده  بــا  راهــبــرد جــســت‎وجــو 
بولی و ترکیب کلیدواژه‎های تخصصی در دو زبان 
انگلیسی و فارسی طراحی گردید. معیارهای ورود 
کودکان/نوجوانان  سنی  گــروه  بــر  تمرکز  شامل 
اشکال  از  یکی  حــداقــل  از  استفاده  مــدرســه‎ای، 
ــای نــمــایــشــی و نــیــز گــــزارش پــیــامــدهــا یا  ــازی‎هـ بـ
فرایندهای قابل نگاشت به ابعاد هوش اخلاقی 
ــای  ــزارش‎هـ بـــود و مــعــیــارهــای خــــروج شــامــل گـ
تجربی  داده  فاقد  نظری   

ً
مقالات صرفا غیرعلمی، 

غیرمرتبط  مــهــارت‎هــای  بــه  کــه  مطالعاتی  نیز  و 
دو  در  غربالگری  فرایند  می‎شد.  بودند  پرداخته 
مرحله )عنوان/چکیده و متن کامل( و به صورت 
بــرای هر مطالعه  انجام شد.  دوکُــدگــذار مستقل 
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واجد شرایط، داده‎های کتاب‎شناختی، ویژگی‎های 
ــوع مــداخــلــه، شــاخــص‎هــای پیامد و  زمــیــنــه‎ای، ن
یافته‎های کیفی مربوط به هوش اخلاقی استخراج 
رویــکــرد  از  بــا اســتــفــاده  ــد. تحلیل داده‎هــــا  گــردی
 ، باز کــدگــذاری  مرحله  سه  در  و  داده‎بنیاد  نظریۀ 
محوری و گزینشی انجام شد. داده‎ها در نرم‎افزار 
پــاراگــراف/ تحلیل  واحــد  و  گردید  ATLAS.tiوارد 
گزاره تعریف شد. در مرحلۀ کدگذاری باز، مفاهیم 
مرحلۀ  در  شــدنــد.  کــدگــذاری  و  اولــیــۀ شناسایی 
میانی  مقوله‎های سطح  قالب  در  کدها  محوری، 
گردید.  ترسیم  آنها  بین  روابـــط  و  ســازمــان‎دهــی 
مقولۀ  گزینشی،  کــدگــذاری  مرحلۀ  در  درنهایت، 
شــد.  تبیین  نــهــایــی  مـــدل  و  شــنــاســایــی  هستۀ 
دو  توسط  کــدگــذاری  پایایی،  تضمین  منظور  بــه 
ضریب  و  انــجــام  مستقل  بــه صــورت  پژوهشگر 
 .)κ=0.87( گردید  محاسبه  کوهن  کاپای  توافق 
برای تأمین روایی، از راهبردهای بازبینی همتایان، 
سیستماتیک  ثبت  و  اصلی  متون  به  بازگشت 
همچنین  شــد.  اســتــفــاده  تحلیلی  تصمیم‎های 
ــاع نـــظـــری در مــرحــلــۀ نــمــونــه‎گــیــری نــظــری  ــبـ اشـ

مورد تأیید قرار گرفت.

یافته‎های پژوهش
تحلیل کیفی داده‎ها در سه مرحله کدگذاری 
باز، محوری و گزینشی انجام شد که در ادامه به 

شرح هر یک پرداخته می‎شود.

: شناسایی مفاهیم پایه کدگذاری باز
در اولین گام تحلیل، با مطالعۀ عمیق متون 
واجد شرایط، 80 کد اولیه استخراج شد. این کدها 
مطالعات  در  که  بودند  بنیادینی  مفاهیم  بیانگر 
پرورش  در  نمایشی  بازی‎های  نقش  به  مختلف 
هوش اخلاقی اشاره داشتند. به عنوان مثال، کد 
بازی نقش دو طرف تعارض )O1( به توانایی کودک 
در ایفای نقش هر دو سوی یک نزاع اشاره دارد که 
منجر به تقویت دیدگاه‎گیری می‎شود. همچنین 
کد تمرین توقف تکانه )O18( نشان‎دهندۀ مکث 
مهار  کــه  اســت  نمایشی  پــاســخ  از  پیش  کـــودک 

خودکنترلی را تمرین می‎کند.
مقوله‎های  به  محوری: شکل‎دهی  کدگذاری 

محوری
در گام دوم، کدهای باز در قالب 15 زیرمؤلفه 
به عنوان  شدند.  سازمان‎دهی  اصلی  مؤلفۀ   6 و 
نمونه، زیرمؤلفۀ نقش‎پذیری و وارونگی نقش که 
در ذیل مؤلفه دیدگاه‎گیری قرار گرفت، از کدهایی 
مانند بازی نقش دو طرف تعارض )O1( و وارونگی 
نقش )O2( تشکیل شد. این سازمان‎دهی نشان 
داد که چگونه مفاهیم پراکنده در قالب سازه‎های 

منسجم نظری قابل دسته‎بندی هستند.
کدگذاری گزینشی: تدوین مدل نهایی

با  پــژوهــش  نهایی  مــدل  مرحله،  آخــریــن  در 
مؤلفه‎ها  ایــن  شــد.  تــدویــن  هسته‎ای  مؤلفۀ   6

عبارتند از:
و  نقش‎پذیری  کلیدی  با سازوکار  دیدگاه‎گیری   .1

بازفریم
و کنش  رزونانس عاطفی  با محوریت  2. همدلی 

یاری‎گرانه
3. خودتنظیمی با تمرکز بر مهار تکانه و بازاندیشی
4. وجدان و درونی‎سازی هنجار با تأکید بر تکوین 

هنجار جمعی
ــاری بـــا مــحــوریــت کـــرامـــت و  ــ ــردب ــ ــرام و ب ــتـ 5. احـ

تنوع‎پذیری
6. عدالت با تمرکز بر انصاف توزیعی و رویه‎ای

 ، شـــایـــان ذکــــر اســــت کـــه بـــــرای حــفــظ اخــتــصــار
مقاله  پیوست  در  کدگذاری  مفصلِ  جدول‎های 

ارائه شده است.
نظریۀ  چــارچــوب  در  داده‎هــــا  کیفی  تحلیل 
مــدلــی جامع  ــه شــکــل‎گــیــری  ب داده‎بــنــیــاد منجر 
متشکل از شش مؤلفۀ اصلی شد که سازوکارهای 
تأثیر بازی‎های نمایشی بر پرورش هوش اخلاقی 
طریق  از  که  مدل  این  می‎کند.  تبیین  را  کودکان 
گزینشی(  و  محوری  )بــاز،  سه‎مرحله‎ای  کدگذاری 
حاصل شد، نه‎تنها ابعاد مختلف هوش اخلاقی را 
مشخص می‎کند، بلکه چگونگی تقویت هر بعد 
را در قالب فعالیت‎های نمایشی نشان می‎دهد.
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بازی‎های نمایشی و پرورش هوش اخلاقی در کودکان: مرور نظام‎مند

جدول 1. کدگذاری باز: فهرست کدهای اولیه و تعاریف عملیاتی.

مفهوم تحلیلیتعریف/نشانگر کاربردیکد بازشناسه

O1 بازی نقش دو طرف
تقویت دیدگاه‎گیریایفای نقش هر دو سوی یک نزاع یا اختلاف در صحنه نمایشتعارض

O2جایی نقش کودک با شخصیت مقابل در حین اجراوارونگی نقش‎درک پیامد رفتار بر دیگرانجابه
O3گری مستقیم و گروهی از شخصیت در نقش خودداغِ صندلی‎تعمیق استدلال اخلاقیپرسش

O4خودبازاندیشی هیجانی_بیان صدای درونی و افکار شخصیت توسط خود کودک یا دیگریفکر_ردیابی
شناختی

O5تمرین مسئولیت جمعی و امکان توقف و تغییر روند نمایش توسط تماشاگراننمایشِ انجمنی
عدالت رویه‎ای

O6سازیِ تعارض منافع‎تمرین انصاف و حل تعارضخلق موقعیتی که در آن منافع یک طرف در تضاد با طرف دیگر استصحنه
O7های مختلفکارگاه همدلی بدنی‎ای شخصیت‎رزونانسی عاطفیتقلید و بازسازی حالات بدنی و چهره‎هم

O8نشیندعوت به نقشِ اقلیت‎های اقلیت یا حاشیه‎افزایش حساسیت فرهنگی و ایفای نقش اعضای گروه
احترام به تفاوت

O9وگوی پس از اجرا‎شده دربارۀ رویدادهای نمایشگفت‎برساخت هنجار و وجدان بحث ساختاریافته و هدایت
جمعی

O10سازی هنجارهاتدوین جمعی قواعد حاکم بر فضای بازی، پیش از آغاز فعالیتقرارداد گروهی‎درونی

O11زاتوقفِ صحنه برای بازفریم‎های متوقف کردن اجرا برای تغییر مسیر یک کنش یا گفتار آسیب‎بازمعناسازی کنش
آسیب‎زننده

O12خودسامانی اخلاقیواگذاری کامل فرایند داوری و حل تعارض به خود کودکانبازیِ بدون داور
O13گیری‎احترام و خودکنترلیرعایت نوبت در ارائه ایده و عمل در یک اجرای بداههتمرین نوبت

O14تقویت وجدان و حساسیت نمایش عینی نتایج و عواقب یک رفتار یا تصمیم ناعادلانهبازنمایی پیامدها
به عدالت

O15فرهنگی‎پردازی میان‎هایی از نقش‎اجرای سناریوهایی که شامل تعامل بین شخصیت
فرهنگ‎های مختلف است

کاهش سوگیری و افزایش 
بردباری

O16سازی‎آگاهی از اثر خود بر دیگرانبازسازی و نمایش عینی رفتار یک شخصیت توسط کودک دیگرآینه
O17گذاری‎کنددوبل‎های پنهان شخصیت را برملا می‎های اخلاقیافزودن یک راوی یا صدا که انگیزه‎سازی انگیزه‎شفاف
O18مهار تکانه و خودکنترلیمکث اجباری و عمدی قبل از دادن پاسخ کلامی یا عملی در صحنهتمرین توقف تکانه

O19های مثبت و منفیچرخش سریع نقش‎های کودکان بین حالت‎پرورش انعطاف شناختی و تغییر مکرر و سریع نقش
انصاف

O20ای روایت یک داستان که بر رنج یا نیاز یک شخصیت خاص تأکید داردسناریوی محرکِ همدلی‎برانگیختن عاطفه به شیوه
هدایت‎شده

O21احترام به کرامت انسانیمنع صریح هرگونه رفتار تحقیرآمیز یا تمسخر دیگران در حین اجراتمسخر ممنوع
O22نقشی‎هامذاکره درون‎زنی و توافق بر سر منابع یا پیامدهایی در قالب شخصیت‎یادگیری انصاف در مبادلهچانه

O23حضور در قالب یک ناظر فعال که مسئول گزارش یا مداخله اخلاقی نقشِ شاهدِ خاموش
است

تقویت مسئولیت مداخله 
اخلاقی

O24هنجارسازی رفتار اخلاقیارائه نظرات ساختاریافته توسط کودکان به یکدیگر پس از اجرابازخورد همسالان
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جدول 1. کدگذاری باز: فهرست کدهای اولیه و تعاریف عملیاتی.

مفهوم تحلیلیتعریف/نشانگر کاربردیکد بازشناسه

O25ترویج خودبازاندیشی و اصلاحتکمیل فرم یا راهنمای تأمل فردی دربارۀ عملکرد خود در نقشخودارزیابی پس از نقش

O26 حساسیت به پیام
درک عمیق‎تر رنج و نیازتوجه و تفسیر عمدی به زبان بدن، لحن و حالات چهره دیگرانغیرکلامی

O27هایی که شامل عذرخواهی، جبران یا ترمیم رابطه استتمرین جبران خسارت‎تحقق عدالت ترمیمیاجرای صحنه

O28اجرای نمایش تحت قوانین بسیار سختگیرانه یا برعکس، بسیار بازی با قواعدِ محدود
درک تفاوت قاعده و استثنامنعطف

O29های بدیل‎ترغیب به اندیشیدن دربارۀ خلق چندین پایان مختلف و محتمل برای یک سناریوی اخلاقی واحدساختن پایان
پیامدها

O30تحقق عدالت توزیعی در گردش نقش رهبری و مدیریت گروه بین تمامی اعضا در طول فعالیتنقشِ رهبری چرخشی
فرصت‎ها

O31های بروز یافته در صحنه نقشِ مراقبِ احساسات‎گذاری هیجان‎مسئولیت شناسایی و نام
توسعه سواد هیجانیتوسط یک کودک

O32هایی که مستلزم مقاومت در برابر فشار تمرین نه گفتن سالم‎ایفای نقش در موقعیت
تقویت خودمختاری اخلاقیهمسالان است

O33گر‎عدالتیتماشاگرِ مداخله‎سازی اخلاق مراقبتتشویق تماشاگران به دخالت در اجرا برای تغییر روند یک بی‎فعال

O34نقشِ قانون
مشارکت در فرایند هنجارسازیمشارکت کودکان در ایجاد و تصویب قوانین حاکم بر فضای بازی‎گذار

O35ها‎گیرندداستانِ تضاد ارزش‎اخلاقی در تقابل با یکدیگر قرار می ‎درک پیچیدگی تشخیص سناریویی که در آن دو خیر
اخلاقی

O36ها یا مواضع شخصیت مقابلتمرین بازگویی منصفانه‎پرورش انصاف در بازنماییبازگو کردن دقیق و عادلانه استدلال

O37خشونت در نقش‎زا در زبانِ بی‎کننده و غیرآسیب‎انتخاب عمدی واژگان و جملات غیرتحریک
کاهش آسیب ارتباطیدیالوگ‎ها

O38 مدیریت خشم روی
صحنه

به کارگیری فعالانه تکنیک‎های آرام‎سازی در مواجهه با محرک‎های 
تقویت خودتنظیمی هیجانیخشم‎آور

O39ای با نیات و اهداف اخلاقی همسو کردن بدن و نیت‎سازی حرکات بدن و بیان چهره‎هماهنگ
تجسم عینی صداقتنقش

O40هایی که نیاز به طلب یاری از دیگران وجود تمرین درخواستِ کمک‎ایفای نقش در موقعیت
دارد

ترویج اتکای سالم و اجتناب 
از سلطه

O41های داستاننقشِ دیگریِ نامحبوب‎های شرور یا آنتاگونیست‎زنی قرار گرفتن در نقش شخصیت‎کاهش تمایل به برچسب
مطلق

O42 ِوگوی سقراطی‎گفت
پساجرا

پرسش‎گری عمیق و هدایت‎شده دربارۀ دلایل و تبعات تصمیمات 
اتخاذشده

تعمیق ژرف‎کاوی استدلال 
اخلاقی

O43توزیع عادلانه منابع محدود )ابزار، فضای صحنه، زمان( بین تمرین تقسیم منابع
تحقق عدالت توزیعیشخصیت‎ها

O44هایی که کودک جایگزین شخصیت مقابل خود بازیِ اگر جای او بودم‎سازی موقعیت‎شبیه
افزایش انتقال‎پذیری ارزش‎هامی‎شود
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جدول 1. کدگذاری باز: فهرست کدهای اولیه و تعاریف عملیاتی.

مفهوم تحلیلیتعریف/نشانگر کاربردیکد بازشناسه

O45ای که در طول نقش به کودک سپرده شده تمرین رازدار بودن‎حفظ اطلاعات محرمانه
تقویت اعتماد و حفظ کرامتاست.

O46های پذیرش پیامد تصمیم‎پایبندی به نتایج و عواقب طبیعی )حتی ناخوشایند( انتخاب
انجام‎شده در نقش

مسئولیت‎پذیری در قبال 
انتخاب‎ها

O47داری از هیچ یک از نقشِ میانجی‎گری در یک اختلاف، بدون جانب‎داوری و واسطه
طرفین

تمرین بی‎طرفی و عدالت 
رویه‎ای

O48های فاقد قدرتتمرینِ تبادل نقشِ قدرت‎های دارای قدرت و نفوذ با نقش‎جایی نقش‎افزایش حساسیت به نابرابریجابه

O49ایجاد یک وقفه کوتاه و عمدی )مکث اخلاقی( پیش از واکنش نشان توقف برای تنفس
جلوگیری از واکنش تکان‎شوریدادن

O50گذاری ارزش محوری‎شناسایی و بیان صریح ارزش اخلاقی کلیدی که یک صحنه بر حول نام
ایجاد شفافیت هنجاریآن می‎چرخد

O51های شخصیت مقابل پیش تمرین شنیدن فعال‎سازی دقیق صحبت‎بازگو کردن و خلاصه
از پاسخ دادن

نشان دادن احترام به صداهای 
مختلف

O52 پرسشِ چه کسی آسیب
دید؟

واکاوی و شناسایی تمامی ذی‎نفعان مستقیم و غیرمستقیم یک 
گسترش دایره شمول همدلیعمل یا تصمیم

O53یافته مفاهیم انتزاعی کار با استعاره اخلاقی‎استفاده از اشیاء نمادین برای نمایش تجسم
ملموس‎سازی مفاهیم اخلاقیاخلاقی

O54هایی که حضور یا صدایشان در صحنه نقشِ دوستِ نادیده‎دفاع و حمایت از شخصیت
تحقق عدالت نمایندگینادیده گرفته شده است

O55های مشترک در میان تمرینِ توافق حداقلی‎ترین زمینه‎وجو و شناسایی کوچک‎جست
تعارضات

کاهش قطب‎بندی و تقویت 
گفت‎وگو

O56 تنظیم هدف اخلاقی
جلسه

تعیین صریح و جمعی یک هدف اخلاقی مشخص برای هر جلسه 
هم‎ترازی فعالیت با یادگیریبازی

O57های خود به مسائل جابجایی کانون توجه‎تغییر عمدی تمرکز نمایش از مسائل و دغدغه
پرورش نوع‎دوستیدیگران

O58ها در خلال اجراتمرین قدردانی در نقش‎تقویت پیوندهای اجتماعیبیان تشکر و قدردانی صمیمانه از سایر شخصیت

O59حل و جبرانمواجهه با خطا‎ایجاد نگرش مثبت به یادگیری بازسازی و بازیابی یک عمل اشتباه برای یافتن راه
از لغزش

O60های بازیِ قضاوتِ جمعی‎اتخاذ یک تصمیم یا حکم نهایی بر پایه بحث گروهی و استدلال
ارائه‎شده

مشروعیت‎بخشی به هنجارها از 
طریق مشارکت

O61قرار دادن کودک در موقعیتی که تحت فشار جمع برای انجام عملی سناریوی فشار گروه
نادرست قرار دارد

آزمون و تقویت مقاومت و 
جرأت اخلاقی

O62حل ساده و از تمرینِ پایانِ بدون قهرمان‎خاتمه دادن به داستان بدون معرفی یک ناجی یا راه
پیش تعیین‎شده

درک و پذیرش پیچیدگی 
مسائل اخلاقی

O63های نقشِ مراقبت از اقلیت‎پذیرفتن مسئولیت حمایت و محافظت از شخصیت
تلفیق اخلاق مراقبت و عدالتآسیب‎پذیرتر در صحنه
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جدول 1. کدگذاری باز: فهرست کدهای اولیه و تعاریف عملیاتی.

مفهوم تحلیلیتعریف/نشانگر کاربردیکد بازشناسه

O64کمک به بلوغ در داوری اخلاقیبحث و بررسی جداگانه دربارۀ نیت فاعل و پیامدهای عمل اوتفکیک نیت/پیامد

O65نشان دادن گشودگی و تواضع طلب نظر و ارزیابی دیگران دربارۀ عملکرد اخلاقی خود در نقشتمرینِ درخواست بازخورد
اخلاقی

O66نقد فعالانه و پیشنهاد تغییر برای قوانینی که ناعادلانه تشخیص داده بازنویسی قواعد ناعادلانه
تقویت شجاعت مدنیمی‎شوند

O67طرف‎جانبهنقشِ گزارشگر بی‎ای عینی، منصفانه و همه‎گریروایت کردن وقایع صحنه به شیوه‎تمرین انصاف در روایت

O68بیان احساسات و واکنش شخصی با استفاده از قالبِ من احساس تمرینِ بازگویی احساس
می‎کنم...

کاهش سرزنش و تقریب 
دیدگاه‎ها

O69ها و همنشینی با تفاوت‎های با ویژگی‎های متشکل از شخصیت‎ها یا تیم‎تشکیل گروه
افزایش پذیرش تنوعپس زمینۀ بسیار متفاوت

O70 یادگیری از تماشاگری
منفعل

تحلیل و بحث دربارۀ تأثیرات و تبعات اخلاقی عدم مداخله در یک 
بیداری اخلاق مسئولیتموقعیت

O71مراقبت از یک وسیله یا پایبندی به یک قول که در طول نقش به تمرینِ امانتداری
عهده گرفته شده است

تقویت صداقت و قابلیت 
اعتماد

O72ای تنظیم مرزهای سالم‎های رفتاری قابل قبول برای خود به شیوه‎تعیین و اعلام محدوده
احترام به خود و دیگریمحترمانه

O73طرفانه برای کشف حقیقت یک نقشِ بازپرسِ منصف‎پرسیدن سؤالات کاوشگرانه و بی
ترویج حقیقت‎جوییموقعیت

O74 تمرین بازگشت به
تمرین ترمیم رابطهبرقراری مجدد ارتباط و گفت‎وگوی سازنده پس از یک درگیری یا تنشگفت‎وگو

O75های شخصی خود در بازشناسی سوگیری خود‎داوری‎شناسایی و بیان صریح تمایلات و پیش
پرورش تواضع معرفتیحین یا پس از نقش

O76دنده گروهی‎یابی به یک هدف مشترک تمرینِ چرخ‎سازی حرکات و گفتار برای دست‎هماهنگ
تقویت مسئولیت مشترکبه عنوان یک گروه

O77خلق موقعیتی که در آن منافع شخصی در تقابل مستقیم با منافع سناریوی منافعِ متعارض
تمرین موازنه‎سازی منصفانهجمعی قرار می‎گیرد

O78طراحی و اجرای مبادلاتی که در آن خدمات و مزایا به صورت متقابل و تمرینِ تبادل عادلانه
درک انصاف تعاملیمنصفانه مبادله می‎شوند

O79ایجاد مرزبندی اخلاقی برای زبانبازسازی یک موقعیت شامل آزار کلامی به منظور نقد و اصلاح آنبازتابِ آزار کلامی
O80هاتقدیر و بزرگداشت دستاوردها و تغییرات مثبت اخلاقی افراد و گروهجشنِ پیشرفت اخلاقی‎تقویت تعهد درونی به ارزش
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جدول 2. کدگذاری محوری: خوشه‎بندی کدهای باز در 15 زیرمؤلفه زیر 6 مؤلفه.
مؤلفه 
محوری

پیامدهای مورد انتظارراهبردهای کنشیتعریف / ویژگی‎هازیرمؤلفه

ری
گی

‎گاه
ید

د

نقش‎پذیری و 
وارونگی نقش

توانایی ورود به نقش دیگری و تجربه جایگاه او 
برای فهم نیت، هیجان و محدودیت‎های رفتاری 

وی

وارونگی نقش، چرخش سریع 
نقش، بازگویی منصفانه نظر مخالف

افزایش دقت در اسناد نیت، 
کاهش سوگیری نسبت به 

دیگران
انعطاف شناختی 

و بازنمایی 
منصفانه

توانایی بازتعریف موقعیت و ارائه روایتی عادلانه از 
دیدگاه‎های مختلف

خلق پایان‎های بدیل، روایت 
بی‎طرفانه، بازیِ اگر جای او بودم

کاهش قطبی‎سازی، رشد 
قضاوت اخلاقی پیچیده

لی
مد

ه

رزونانس عاطفی 
بدنی_هیجانی

هم‎حسی و درک هیجان دیگری از طریق تقلید و 
هماهنگی با زبان بدن، لحن و حالات چهره او

آینه‎سازی، نام‎گذاری هیجان‎ها، 
تقلید حالات

افزایش حساسیت هیجانی، 
کاهش رفتارهای آزاردهندۀ 

کلامی

تبدیل درک هیجانی به دغدغه‎ای فعال برای رفاه و نگرانی دلسوزانه
بهزیستی دیگری

پرسشگریِ چه کسی آسیب دید؟، 
نقش مراقبت از اقلیت

افزایش نوع‎دوستی و رفتارهای 
کمک‎کننده

اقدام عملی و ملموس برای کاهش رنج یا حل کنش یاری‎گرانه
مسئلۀ دیگری

نقش تماشاگر مداخله‎گر، تمرین 
قدردانی، تقویت بازخورد مثبت

افزایش مداخله‎گری اخلاقی، 
تقویت انسجام گروهی

می
ظی

دتن
خو

مهار تکانه و 
وقفه اخلاقی

توانایی توقف ارادی پیش از واکنش نشان دادن و 
کنترل پاسخ‎های رفتاری

ایجاد وقفه تنفسی، رعایت قواعد 
نوبت، تمرینِ نه گفتن سالم

کاهش واکنش‎های تکان‎شی و 
پرخاشگری

تنظیم هیجان و 
مدیریت خشم

به‎کارگیری راهبردهای شناختی_رفتاری برای 
آرام‎سازی و هدایت هیجان‎های شدید

استفاده از زبان بی‎خشونت، 
به کارگیری »من_پیام«، نام‎گذاری 

هیجان‎ها

کاهش تنش‎های بین‎فردی، 
افزایش خودکنترلی

بازاندیشی و 
اصلاح

تأمل فعال پس از کنش و بازتعریف اشتباهات به 
منظور اصلاح رفتارهای آتی

بازفریم صحنه، خودارزیابی 
ساختاریافته، تمرین یادگیری از 

لغزش‎ها

تقویت تعهد به بهبود مستمر، 
رشد خودکارآمدی اخلاقی

جار
هن

ی 
ساز

‎نی
درو

ن/ 
دا

وج

تکوین قواعد 
درونی و هنجار 

جمعی

فرایند پذیرش درونی قواعد و ارزش‎ها و مشارکت 
فعال در ایجاد آن‎ها

هدف‎گذاری اخلاقی برای جلسه، 
همسو کردن کنش با ارزش‎ها

پایبندی پایدار به هنجارها، ثبات 
در رفتار اخلاقی

مسئولیت‎پذیری 
و صداقت

پذیرش عواقب تصمیمات و پایبندی به 
امانت‎داری و راستگویی

تمرین پذیرش پیامد تصمیمات، 
نام‎گذاری ارزش‎های محوری

افزایش قابلیت اعتماد، تقویت 
خودنظارتی

استدلال و بازتاب 
اخلاقی

توانایی استدلال‎ورزی، تحلیل موقعیت و تأمل 
انتقادی دربارۀ مسائل اخلاقی

پرسش‎های ژرف‎کاو سقراطی، 
تفکیک نیت از پیامد

ارتقای کیفیت داوری و قضاوت 
اخلاقی

ری
دبا

/ بر
رام

حت
کرامت و ارتباط ا

سازنده
پاسداری از حرمت ذاتی خود و دیگران و برقراری 

ارتباطی غیرخشونت‎آمیز و سازنده
به‎کارگیری زبان بی‎خشونت، نه گفتنِ 

محترمانه، رازدار بودن
ایجاد فضای ایمن روانی، 
افزایش اعتماد بین‎فردی

تنوع‎پذیری و 
شمول

پذیرش فعال تفاوت‎ها و تعامل سازنده با افراد 
ناهمسان و متفاوت

جست‎وجوی زمینه‎های مشترک، 
کاهش برچسب‎زنی

کاهش تبعیض، ارتقای فرهنگ 
همزیستی مسالمت‎آمیز

ت
دال

ع

عدالت توزیعی/
تعاملی

توزیع عادلانه منابع و برقراری مبادلاتی منصفانه 
بین افراد

تمرین تقسیم منابع، ایفای 
نقش‎های مبتنی بر خدمت و 

بهره‎وری

ارتقای ادراک انصاف، کاهش 
تعارضات

عدالت رویه‎ای/
ترمیمی

رعایت بی‎طرفی در فرایندها و جبران خسارات 
وارده برای ترمیم روابط

ایفای نقش داوری منصفانه، تمرین 
جبران خسارت و عذرخواهی

افزایش مشروعیت هنجارها، 
بازسازی روابط آسیب‎دیده
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مؤلفۀ دیدگاه‎گیری
ایـــن مــؤلــفــه بــه عــنــوان ســنــگ بــنــای هــوش 
دیــگــران  منظر  از  جــهــان  درک  تــوانــایــی  اخــاقــی، 
طریق  از  نمایشی  ــازی‎هــای  ب مــی‎شــود.  شــامــل  را 
به  نقش  وارونگی  و  نقش‎پذیری  مکانیسم‎های 
کودکان امکان می‎دهند تا خود را به جای دیگران 
قرار دهند و محدودیت‎ها، هیجانات و انگیزه‎های 

آنان را درک کنند. برای نمونه، هنگامی که کودکی 
ظاهر  گرفته  قـــرار  مــــورد آزار  هــم‎کــاســیِ  نقش  در 
می‎شود، نه‎تنها با احساسات قربانی آشنا می‎شود، 
ظاهر  به  رفتارهای  که  می‎یابد  در  به تدریج  بلکه 
کوچک چگونه می‎تواند تأثیرات عمیقی بر دیگران 
داشته باشد. این فرایند، بنیان‎های شناختی لازم 
برای قضاوت‎های اخلاقی پیچیده را فراهم می‎آورد.

جدول 3. کدگذاری گزینشی: مدل نهایی 6 مؤلفه و 15 زیرمؤلفه با سازوکارها و شاخص‎ها.

مؤلفه 
هسته‎ای

سازوکارهای کلیدیزیرمؤلفه‎هاتعریف موجز

دیدگاه‎گیری
توانایی درک جهان از منظر 
دیگران و بازنمایی منصفانه 

موقعیت‎ها

نقش‎پذیری و وارونگی 
نقش

انعطاف شناختی و بازنمایی 
منصفانه

وارونگی نقش، روایت‎گری بی‎طرفانه، 
خلق پایان‎های بدیل

همدلی
رزونانس عاطفی و احساس 
دغدغه نسبت به رنج یا نیاز 

دیگران، همراه با اقدام یاری‎گرانه

رزونانس بدنی_هیجانی
نگرانی دلسوزانه
کنش یاریگرانه

آینه‎سازی هیجانی، شناسایی تمامی 
ذی‎نفعان، مداخله فعال شاهد

خودتنظیمی
توانایی کنترل تکانه‎ها و 

هیجانات، و بازاندیشی برای ارائه 
پاسخ‎های اخلاقی پایدار

مهار تکانه و وقفه اخلاقی 
تنظیم هیجان و مدیریت 

خشم
بازاندیشی و اصلاح

ایجاد وقفه تنفسی، به کارگیری زبان 
بی‎خشونت، گفت‎وگوی بازاندیشانه و 

خودارزیابی

وجدان/ 
درونی‎سازی 

هنجار

پایبندی درونی به قواعد و 
ارزش‎ها، و توانایی استدلال و 

تأمل اخلاقی

تکوین هنجار جمعی، 
مسئولیت‎پذیری و 

صداقت، استدلال و بازتاب 
اخلاقی

انعقاد قرارداد گروهی، پذیرش پیامد 
تصمیمات، پرسش‎گری سقراطی و 

استفاده از استعاره‎های اخلاقی

احترام/ بردباری
پاسداری از کرامت انسانی و 

گنجاندن تفاوت‎ها در تعاملات 
روزمره

کرامت و ارتباط سازنده
تنوع‎پذیری و شمول

کاربست زبان غیرخشونت‎آمیز، ترویج 
همنشینی با گروه‎های ناهمگن، 
جست‎وجو و تأکید بر زمینه‎های 

مشترک

عدالت
توزیع عادلانۀ منابع و فرصت‎ها، 
و اجرای رویه‎های بی‎طرفانه و 

ترمیمی

عدالت توزیعی و تعاملی 
عدالت رویه‎ای و ترمیمی

توزیع عادلانه منابع، اجرای رهبری 
چرخشی، میانجی‎گری بی‎طرف و اجرای 

اقدامات ترمیمی
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مؤلفۀ همدلی
 بر می‎گیرد:  همدلی در این مدل سه سطح را در
دیگران  )درک هیجانات  بدنی_هیجانی  رزونانس 
)احساس  دلسوزانه  نگرانی  بدن(،  زبان  طریق  از 
یاری‎گرانه  کنش  و  دیــگــران(  رفــاه  بــرای  دلواپسی 
)اقدام عملی برای کاهش رنج دیگران(. بازی‎های 
هیجانی  موقعیت‎های  شبیه‎سازی  با  نمایشی 
به  آینه‎سازی،  مانند  تکنیک‎هایی  از  استفاده  و 
دیگران  هیجانات  چگونه  که  می‎آموزند  کودکان 
ارائه  آن  به  مناسب  پاسخی  و  داده  تشخیص  را 
برای مثال، در یک نمایش دربــارۀ کودکی  دهند. 
تنها در زنگ تفریح، بازیگران می‎آموزند که چگونه 
تنهایی را در بدن خود احساس کرده و سپس با 
اقداماتی مانند دعوت به بازی به آن پاسخ دهند.

مؤلفۀ خودتنظیمی
ایـــن مــؤلــفــه بـــر تــوانــایــی کــنــتــرل تــکــانــه‎هــا، 
تمرکز  رفتارها  در  بازاندیشی  و  هیجانات  تنظیم 
کودکان  نمایشی،  بازی‎های  امن  محیط  در  دارد. 
می‎آموزند پیش از عمل مکث کنند، خشم خود 
بازاندیشی  به  اجــرا  از  پس  و  نمایند  مدیریت  را 
توقف  تکنیک  بپردازند.  خود  مورد رفتارهای  در 
برای تنفس به کودک می‎آموزد که در مواجهه با 
واکنش،  از  پیش  تحریک‎کننده،  موقعیت‎های 
بازفریم  کند. همچنین  ایجاد  تفکر  بــرای  فرصتی 
ــی‎آورد تــا کودکان  صحنه ایــن امــکــان را فــراهــم مـ
بتوانند رفتارهای نامناسب خود را بررسی کرده و 

پیامدهای اخلاقی آن را بازاندیشی کنند.

مؤلفۀ وجدان و درونی‎سازی هنجار
این مؤلفه بیانگر فرایند درونی‎سازی ارزش‎ها 
تکوین  طریق  از  که  اســت  اخلاقی  هنجارهای  و 
اســتــدلال  و  مسئولیت‎پذیری  جمعی،  هنجار 
با  کودکان  که  هنگامی  می‎شود.  محقق  اخلاقی 
مشارکت در قــرارداد گروهی قواعد بازی نمایشی 
را تعیین می‎کنند، این قواعد از مقررات تحمیلی 
به هنجارهای درونــی‎شــده تبدیل  و  خــارج شــده 

در  تصمیم  پیامد  پذیرش  همچنین،  می‎شوند. 
با  را  کــودکــان  نمایش،  مختلف  پایان‎بندی‎های 
مسئولیت‎پذیری در قبال انتخاب‎های خود آشنا 

می‎کند.
مؤلفۀ احترام و بردباری:

این بُعد بر پایه حفظ کرامت انسانی و پذیرش 
به  با  نمایشی  بازی‎های  اســت.  استوار  تفاوت‎ها 
فرهنگی  متنوع  شخصیت‎های  کشیدن  تصویر 
و  کــرده  آشنا  تفاوت‎ها  با  را  کودکان  اجتماعی،  و 
زمینه‎های تحمل و درک متقابل را فراهم می‎آورند. 
تکنیک نقش اقلیت به کودکان کمک می‎کند تا با 
قرار گرفتن در موقعیت گروه‎های حاشیه‎نشین، 
کنند.  پــیــدا  آنـــان  چــالــش‎هــای  از  درکـــی عمیق‎تر 
ــالــوگ‎هــای  دی در  بــی‎خــشــونــت  ــان  ــ زب همچنین 
در  حتی  محترمانه  ارتباط  بــرای  الگویی  نمایشی، 

زمان اختلاف ارائه می‎دهد.

مؤلفۀ عدالت
ایــن مــدل در ســه سطح توزیعی  عــدالــت در 
)تقسیم منصفانه منابع(، رویه‎ای )رعایت انصاف 
در فرایندها( و ترمیمی )جبران آسیب‎های وارده( 
از طریق  کـــودکـــان  ــده اســــت.  مــفــهــوم‎ســازی شـ
می‎آموزند  نمایش  صحنه‎های  در  منابع  تقسیم 
توزیع  عــادلانــه  بــه صــورت  را  امکانات  چگونه  که 
می‎آموزد  آنان  به  میانجی  نقش  کنند. همچنین 
اختلافات  به حل  جــانــب‎داری،  بــدون  که چگونه 
آســیــب،  ــد. در مــوقــعــیــت‎هــای تــرمــیــم  ــردازنـ ــپـ بـ
کودکان راه‎های جبران اشتباهات و ترمیم روابط 

آسیب‎دیده را تمرین می‎کنند.
با یکدیگر،  این شش مؤلفه در تعامل پویا 
در  کــه  می‎دهند  تشکیل  را  یکپارچه  سیستمی 
بــرای  بستری  بــه عــنــوان  نمایشی  ــازی‎هــای  ب آن، 
تجربۀ عملی فضیلت‎های اخلاقی عمل می‎کنند. 
طراحی  ــرای  بـ علمی  مبنای  مــی‎تــوانــد  مــدل  ایــن 
تربیت  حـــوزۀ  در  هدفمند  آمــوزشــی  برنامه‎های 

اخلاقی قرار گیرد.
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نتیجه‎گیری
ــری روش مـــرور  ــی ــارگ ــه ک بـــا ب ایـــن پـــژوهـــش 
منتخب،  مطالعۀ   80 تحلیل  و  کیفی  نظام‎مند 
ــه مــدلــی جــامــع بـــرای تبیین نقش  مــوفــق بــه ارائـ
اخــاقــی  هـــوش  ــرورش  ــ پ در  نمایشی  بـــازی‎هـــای 
نهایی شامل شش مؤلفۀ  مــدل  کــودکــان شــد. 
خودتنظیمی،  هــمــدلــی،  )دیــدگــاه‎گــیــری،  اصــلــی 
زیرمؤلفۀ  ــانــزده  پ و  عــدالــت(  و  احــتــرام  ــدان،  وجــ
عملیاتی است که چگونگی تأثیرگذاری بازی‎های 
نمایشی بر رشد اخلاقی را در سه سطح شناختی، 
این  یافته‎های  می‎کند.  تبیین  رفــتــاری  و  عاطفی 
کــه بــازی‎هــای نمایشی  پــژوهــش نشان مــی‎دهــد 
چون  فــردی  به  منحصر  مکانیسم‎های  طریق  از 
ــی فــضــای نــمــایــش، تــجــربــۀ زیستۀ  ــ ایــمــنــی روانـ
نقش‎های مختلف و بازخورد فوری جمعی امکان 
پرورش نظام‎مند هوش اخلاقی را فراهم می‎کنند. 
وارونگی  مانند  تکنیک‎هایی  مشخص،  به طور 
نــقــش مــوجــب تــقــویــت دیــدگــاه‎گــیــری مــی‎شــود، 
به عنوان  بدنی_هیجانی  رزونــانــس  همچنین 
یکی از راهکارهای تقویت همدلی، در زمینۀ بازی 
تظاهری است. نکته حائز اهمیت در مدل حاضر، 
)دیدگاه‎گیری،  شناختی  ابعاد  به  هم‎زمان  توجه 
استدلال اخلاقی(، عاطفی )همدلی، خودتنظیمی 

هوش  احــتــرام(  )عــدالــت،  اجتماعی  و  هیجانی( 
اخلاقی است که رویکردی کل‎نگرانه را نمایندگی 
می‎کند. الگوی ارائه‎شده می‎تواند به عنوان نقشۀ 
درسی  برنامه‎ریزان  و  مربیان  اختیار  در  عملی  راه 

قرار گیرد:
برای  اخلاق  و  نمایش  واحدهای درسی  _ طراحی 

پایه‎های مختلف تحصیلی؛
_ تدوین بسته‎های آموزشی برای مربیان با تأکید 

بر تکنیک‎های نمایشی؛
_ طراحی فضای فیزیکی کلاس‎ها با قابلیت اجرای 

بازی‎های نمایشی؛
ارزشیابی  بــرای  ارائه‎شده  چارچوب  از  استفاده   _

کمی و کیفی برنامه‎های موجود.
می‎شود  پیشنهاد  علاقه‎مند  محققان  بــه 
بــرای سنجش  آزمایشی  پــژوهــش‎هــای  انــجــام  بــا 
اعتباریابی  و  طراحی  ارائــه‎شــده،  مــدل  اثربخشی 
بر اساس  اخــاقــی  هــوش  سنجش  پرسشنامۀ 
ــایــــی‎شــــده، مــطــالــعــات  ــاســ ــ ــن مـــؤلـــفـــه‎هـــای شــ
مدل،  کــاربــرد  تطبیقی  بررسی  بــرای  بین‎فرهنگی 
زیستۀ  تجربۀ  واکـــاوی  بــرای  کیفی  پژوهش‎های 
نوروساینس  مطالعات  نیز  و  کودکان  و  مربیان 
برای بررسی مکانیسم‎های عصبی_شناختی تأثیر 
باشند.  داشــتــه  ویـــژه  تــوجــه  نمایشی  ــازی‎هــای  ب

شکل 1. مدل پارادایمی بازی‎های نمایشی و پرورش هوش اخلاقی در کودکان.
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نه‎تنها شکاف  پژوهش،  این  در  ارائه‎شده  مدل 
بازی‎های  تأثیر  چگونگی  زمینۀ  در  موجود  نظری 
بلکه  پــر مــی‎کــنــد،  را  اخــاقــی  بــر هــوش  نمایشی 
طراحی،  امــکــان  عملیاتی،  شــاخــص‎هــای  ــه  ارائـ بــا 
بــرای  را  مــداخــلــه‎ای  برنامه‎های  ارزشــیــابــی  و  اجــرا 

می‎سازد.  فراهم  آموزشی  نظام  دســت‎انــدرکــاران 
آموزش  از  گذار  به  این مدل می‎تواند  به کارگیری 
سنتی اخلاق به سوی پرورش عملی فضیلت‎های 

اخلاقی در بسترهای تجربه‎محور بینجامد.
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