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Abstract
The Shahnameh of Ferdowsi is widely recognized as the greatest masterpiece of 
Persian epic literature and one of the most influential cultural texts in Iranian 
civilization. Beyond its literary and historical significance, the Shahnameh has played a 
fundamental role in preserving the Persian language, transmitting collective memory, 
reinforcing national identity, and communicating ethical values across generations. 
Among its numerous narratives, the story of Rostam and Esfandiar occupies a unique 
position because of its sophisticated dramatic structure, profound philosophical 
themes, multidimensional characterization, and remarkable theatrical potential. More 
than a heroic conflict, this narrative presents a tragic confrontation between two noble 
protagonists whose opposing ethical commitments ultimately lead to an inevitable 
catastrophe. These characteristics make the story one of the closest examples of 
classical tragedy within Persian literature and an appropriate subject for analysis 
through Aristotle’s theory of tragedy presented in the Poetics. The present study aims 
to investigate the dramatic characteristics of the story of Rostam and Esfandiar based 
on Aristotle’s six elements of tragedy—plot, character, diction, thought, melody, and 
spectacle—and to examine how these dramatic elements contribute to the cultural 
identity formation of Iranian adolescents. In contemporary societies, where 
globalization, digital media, and cultural diversity increasingly influence young people’s 
identities, literary masterpieces possessing enduring ethical and cultural values can 
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function as effective educational resources. The Shahnameh, particularly the story of 
Rostam and Esfandiar, provides adolescents with opportunities to engage with 
concepts such as justice, responsibility, freedom, national identity, courage, moral 
choice, and social commitment. Consequently, analyzing this narrative from both 
literary and educational perspectives contributes not only to Persian literary criticism 
but also to cultural studies and identity education. This research employs a descriptive-
analytical methodology based on documentary and library research. Primary data 
were collected from Ferdowsi’s Shahnameh, while secondary sources include studies 
on Aristotelian poetics, Persian epic literature, dramatic theory, and cultural identity. 
The analytical framework is grounded in Aristotle’s classification of the six essential 
elements of tragedy. Each element is examined individually to determine its dramatic 
function within the narrative and its educational implications for adolescent audiences. 
The study also considers how these dramatic components interact to produce 
emotional engagement, ethical reflection, and cultural awareness. The analysis 
demonstrates that the story of Rostam and Esfandiar satisfies all six Aristotelian 
components of tragedy. The plot possesses remarkable unity and causal coherence. 
Every major event logically develops from preceding actions, beginning with Goshtasp’s 
political ambitions and culminating in the fatal conflict between Rostam and Esfandiar. 
The tragedy arises not from accidental events but from inevitable consequences 
produced by conflicting duties, political manipulation, and ethical dilemmas. This 
coherent structure generates dramatic tension while illustrating the consequences of 
human decisions. For adolescent readers, such a carefully organized plot encourages 
critical thinking by emphasizing the relationship between individual choices and their 
long-term consequences. The characters constitute another significant strength of the 
narrative. Rostam and Esfandiar are portrayed as morally complex rather than 
absolutely virtuous or villainous figures. Rostam symbolizes wisdom, independence, 
experience, patriotism, and traditional Iranian chivalry. His reluctance to engage in 
battle reflects prudence rather than fear, demonstrating his commitment to justice 
and rational judgment. Esfandiar, on the other hand, embodies religious devotion, 
obedience, discipline, courage, and loyalty to royal authority. His tragedy emerges 
from his unwavering commitment to duty despite recognizing the injustice of the 
mission imposed upon him. Because both protagonists possess admirable qualities, 
readers experience sympathy toward each character simultaneously, intensifying the 
emotional impact of the narrative. This psychological complexity provides adolescents 
with realistic models of ethical conflict, illustrating that difficult life decisions often 
involve competing moral responsibilities rather than clear distinctions between good 
and evil. The element of diction represents another important dramatic characteristic. 
Ferdowsi’s elevated yet expressive language combines poetic beauty with dramatic 
dialogue. Conversations between Rostam, Esfandiar, Zal, Goshtasp, and other 
characters serve not merely as narrative devices but as vehicles for philosophical 
debate and ethical reasoning. Through dialogue, themes such as justice, loyalty, 
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authority, freedom, and honor are explored in depth. Furthermore, the linguistic 
richness of the Shahnameh contributes significantly to preserving the Persian language 
and literary heritage. For adolescent readers, exposure to this refined language 
strengthens linguistic competence while fostering appreciation for Persian literary 
traditions and cultural continuity. The thought or thematic dimension of the narrative 
contains numerous philosophical and ethical concepts that remain relevant in 
contemporary society. One central theme concerns the conflict between political 
power and moral responsibility. Goshtasp’s determination to preserve his throne 
motivates him to manipulate Esfandiar into confronting Rostam, thereby exposing the 
destructive consequences of irresponsible leadership and political ambition. Another 
important theme is the tension between duty and personal freedom. Esfandiar’s 
obedience to royal command contrasts with Rostam’s insistence upon independent 
moral judgment, encouraging readers to reflect upon the limits of obedience and the 
necessity of ethical responsibility. The narrative also explores the relationship between 
fate and free will. Although prophecy and destiny influence the events, the characters 
retain moral agency and remain accountable for their choices. Additional themes—
including justice, legitimacy of political authority, national identity, heroism, sacrifice, 
wisdom, and social responsibility—provide adolescents with opportunities to engage 
critically with enduring philosophical questions. Another essential component is 
melody, which Aristotle regarded as an important source of emotional influence within 
tragedy. In the context of the Shahnameh, melody is realized through Ferdowsi’s 
poetic rhythm, phonetic harmony, and musical quality of verse rather than theatrical 
music. The rhythmic structure of Persian epic poetry intensifies emotional expression 
during scenes of dialogue, battle, grief, and reflection. The balanced meter, repetition 
of sounds, and carefully selected vocabulary create an aesthetic experience that 
strengthens readers’ emotional engagement with the narrative. This artistic quality 
increases memorability and contributes to the educational effectiveness of the text, 
making ethical and cultural messages more deeply internalized by adolescent 
audiences. The final Aristotelian element, spectacle, reveals the narrative’s 
extraordinary dramatic potential. Although originally composed as an epic poem 
rather than a theatrical script, the story contains numerous vividly visual scenes 
suitable for dramatic adaptation. Highly theatrical moments are collectively created by 
the arrival of Esfandiar’s army in Sistan, the emotionally charged dialogues between 
Rostam and Esfandiar, the appearance of Zal and the mythical Simurgh, the magnificent 
battle scenes, Esfandiar’s tragic death, and the subsequent emotional reactions. 
Ferdowsi’s detailed descriptions of landscapes, weapons, horses, costumes, and 
battlefield movements enhance the visual imagination and facilitate adaptation into 
theater, cinema, television, animation, puppet theater, storytelling performances, and 
digital educational media. Given the increasing influence of visual media on 
contemporary adolescents, these dramatic possibilities provide valuable opportunities 
for introducing younger generations to Iran’s literary and cultural heritage through 
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modern artistic forms. The findings indicate that the interaction among these six 
dramatic elements transforms the story into a comprehensive educational experience 
extending beyond literary enjoyment. Emotional engagement generated by tragic 
conflict encourages empathy, while philosophical themes stimulate reflection upon 
justice, authority, responsibility, freedom, and ethical decision-making. Simultaneously, 
the preservation of the Persian language, heroic ideals, and historical memory 
reinforces adolescents’ cultural identity and national consciousness. Rather than 
presenting simplistic moral lessons, the narrative encourages critical evaluation of 
complex human situations, thereby supporting intellectual maturity and ethical 
development. Furthermore, the study suggests that the dramatic structure of the 
story significantly enhances its pedagogical value. Educational activities based on 
dramatic adaptation—including theater performances, storytelling, classroom 
discussions, role-playing, animation, and multimedia productions—can effectively 
increase adolescents’ engagement with classical Persian literature. Such approaches 
improve literary appreciation and promote communication skills, critical thinking, 
creativity, collaborative learning, and cultural awareness. Consequently, integrating 
selected narratives from the Shahnameh into secondary-school curricula and 
extracurricular cultural programs may strengthen students’ emotional connection 
with Iranian cultural heritage while addressing contemporary challenges related to 
identity formation. In conclusion, the analysis demonstrates that the story of Rostam 
and Esfandiar is far more than a heroic or tragic narrative. It represents a 
multidimensional cultural text whose dramatic characteristics closely correspond to 
Aristotle’s theory of tragedy while simultaneously serving important educational and 
identity-building functions. The coherent plot, psychologically complex characters, 
expressive language, profound philosophical themes, poetic musicality, and rich visual 
imagery collectively establish the story as one of the finest examples of dramatic 
literature within the Persian literary tradition. Through these elements, the narrative 
cultivates ethical reflection, emotional intelligence, cultural consciousness, and 
national identity among adolescent readers. The educational implications of this 
research suggest that the Shahnameh should be viewed not merely as a historical 
literary monument but as a dynamic cultural resource capable of addressing 
contemporary educational needs. Purposeful incorporation of its dramatic narratives 
into educational curricula, theatrical productions, digital storytelling, animation, and 
other creative media can strengthen adolescents’ understanding of Iranian history, 
language, literature, and cultural values while fostering critical thinking and responsible 
citizenship. Ultimately, the story of Rostam and Esfandiar demonstrates that classical 
literature continues to possess enduring relevance for modern societies by providing 
universal ethical insights alongside the preservation of national cultural identity.

Keywords: Rostam, Esfandiar, Shahnameh, Poetics, Tragedy, Cultural Identity, 
Adolescents, Dramatic Literature
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چکیده
شاهنامۀ فردوسی، افزون بر جایگاه ادبی و حماسی خود، یکی از مهم‎ترین منابع انتقال ارزش‎های 
فرهنگی، اخلاقی و هویتی به نسل‎های مختلف ایرانی به شمار می‎رود. در میان داستان‎های این اثر، روایت 
از ساختاری منسجم، شخصیت‎های چندبعدی، گفت‎وگوهای  به دلیل برخورداری  رستم و اسفندیار 
دراماتیک، مضامین عمیق اخلاقی و ظرفیت‎های گستردۀ نمایشی، از برجسته‎ترین نمونه‎های تراژدی در 
ادبیات فارسی محسوب می‎شود. پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش جنبه‎های نمایشی این داستان 
در فرایند هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایران و با تکیه بر نظریۀ تراژدی ارسطو انجام شده است. روش 
پژوهش توصیفی ـ تحلیلی و مبتنی بر مطالعۀ کتابخانه‎ای است. داده‎ها با استفاده از منابع معتبر مربوط 
به شاهنامه، بوطیقای ارسطو و مطالعات حوزۀ ادبیات نمایشی گردآوری و بر اساس شش عنصر اصلی 
نتایج  تحلیل شده‎اند.  نمایشی،  منظر  و  اندیشه، موسیقی   ، گفتار پیرنگ، شخصیت،  تراژدی، شامل 
پژوهش نشان می‎دهد که داستان رستم و اسفندیار از تمامی عناصر بنیادین تراژدی برخوردار است و 
هر یک از این عناصر در انتقال مفاهیم فرهنگی و شکل‎گیری هویت نوجوانان نقشی مؤثر ایفا می‎کنند. 
پیرنگ منسجم و مبتنی بر روابط علت و معلولی، مخاطب را با پیامدهای تصمیم‎گیری‎های اخلاقی آشنا 
با  را فراهم می‎کند. شخصیت‎های رستم و اسفندیار  با شخصیت‎ها  و زمینۀ همذات‎پنداری  می‎سازد 
برخورداری از ابعاد انسانی، اخلاقی و روان‎شناختی، نوجوان را با مفاهیمی همچون مسئولیت، آزادگی، 
وفاداری، عدالت و تعهد روبه‎رو می‎کنند. گفت‎وگوهای اثر علاوه‎بر ایجاد کشمکش دراماتیک، در انتقال 
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میراث زبانی و ارزش‎های فرهنگی نقش اساسی دارند. همچنین مضامینی چون تقابل قدرت و اخلاق، 
تعارض وظیفه و آزادی، سرنوشت و اختیار، مشروعیت سیاسی، هویت ملی و سنت پهلوانی، بستری 
برای پرورش تفکر انتقادی، خودآگاهی فرهنگی و مسئولیت اجتماعی نوجوانان فراهم می‎آورند. موسیقی 
حماسی شعر فردوسی و تصویرسازی‎های نمایشی روایت نیز بر تأثیر عاطفی و زیبایی‎شناختی اثر افزوده 
و امکان اقتباس آن را در قالب تئاتر، نقالی، نمایش عروسکی، فیلم، انیمیشن و سایر رسانه‎های نوین 
 روایتی 

ً
فراهم ساخته است. بر این اساس، می‎توان نتیجه گرفت که داستان رستم و اسفندیار صرفا

حماسی یا تراژیک نیست، بلکه متنی فرهنگی، تربیتی و هویت‎ساز است که با بهره‎گیری از ظرفیت‎های 
و  انتقادی  تفکر  ملی، گسترش  تقویت هویت  فرهنگی،  ارزش‎های  آموزش  در  نمایشی خود می‎تواند 
آشنایی نسل نوجوان با میراث ادبی و تاریخی ایران نقش مؤثری ایفا کند. ازاین‎رو، بهره‎گیری هدفمند 
از این روایت در برنامه‎های آموزشی، فرهنگی و هنری، زمینه‎ای مناسب برای تعمیق پیوند نوجوانان با 

فرهنگ و هویت ایرانی فراهم خواهد ساخت.
فرهنگی،  هویت  تراژدی،  ارسطو،  بوطیقای  فردوسی،  شاهنامۀ  رستم‎و‎اسفندیار،  واژگان‌کلیدی: 

نوجوانان ایران، ادبیات نمایشی

درآمد
ابزارهای  مهم‎ترین  از  یکی  حماسی  ادبیات 
در  اخلاقی  و  تاریخی  فرهنگی،  ارزش‎هــای  انتقال 
جوامع انسانی به شمار می‎رود. ملت‎ها از طریق 
تجربه‎های  اســـطـــوره‎ای،  و  حماسی  روایــت‎هــای 
فرهنگی  و جهان‎بینی  آرمان‎های جمعی  تاریخی، 
در  می‎کنند.  منتقل  بعد  نــســل‎هــای  بــه  را  خــود 
جایگاهی  فــردوســی  شاهنامۀ  ایــرانــی،  فرهنگ 
ممتاز دارد؛ زیرا این اثر نه‎تنها یک متن ادبی، بلکه 
سندی هویت‎ساز و حافظ یادمان تاریخی ایرانیان 

محسوب می‎شود )صفا، 1374: 215(.
نامۀ  را  شاهنامه  نیز  ــزازی  ک میرجلال‎الدین 
هویت ایرانی می‎داند و معتقد است فردوسی با 
بازآفرینی اسطوره‎ها و روایت‎های ملی، حافظ زبان، 
از  ایرانیان شده است.  تاریخی  و حافظۀ  فرهنگ 
نیست،  ادبــی  اثــر  یک  تنها  او، شاهنامه  دیدگاه 
فرهنگ  و  منش  جهان‎بینی،  از  آیــیــنــه‎ای  بلکه 

ایرانی به شمار می‎رود )کزازی، 1380: 21–25(.
 )Davis, 2006: 15–18( دیویس  همچنین 
فرهنگ  هویت‎ساز  متن  مهم‎ترین  را  شاهنامه 
ایرانی می‎داند و معتقد است این اثر در طول هزار 
سال گذشته نقشی اساسی در حفظ زبان فارسی 
و استمرار حافظۀ تاریخی ایرانیان ایفا کرده است.

فردوسی با بازآفرینی اسطوره‎ها و روایت‎های 
ــردورزی،  ــران، مفاهیمی چــون عــدالــت، خـ ایـ ملی 
میهن‎دوستی، آزادگی و مسئولیت اجتماعی را در 
قالب داستان‎هایی ماندگار عرضه کرده است. از 
میان روایت‎های متعدد شاهنامه، داستان رستم 
و اسفندیار از جایگاهی ویژه برخوردار است؛ زیرا 
ایرانی در نتیجۀ تعارض  بزرگ  آن، دو قهرمان  در 
میان قدرت سیاسی، وظیفۀ دینی، آزادی فردی و 
سرنوشت، به رویاروییِ ناگزیر کشیده می‎شوند.

بــســیــاری از پــژوهــشــگــران ایـــن داســـتـــان را 
تراژیک‎ترین روایت شاهنامه دانسته‎اند. اسلامی 
از  اسفندیار  ــراژدی  ــ ت کــه  اســت  معتقد  نــدوشــن 
جایی آغاز می‎شود که میان ایمان، وظیفه و آزادی 
 .)57  :1378 نــدوشــن،  )اســامــی  می‎شود  گرفتار 
همین ویژگی سبب شده است که داستان رستم 
نیز  ارسطویی  تـــراژدی  نگرۀ  منظر  از  اسفندیار  و 
قابل بررسی باشد. ارسطو در کتاب بوطیقا تراژدی 
را عالی‎ترین شکل تقلید هنری می‎داند و برای آن 
شش عنصر بنیادین شامل پیرنگ، شخصیت، 
نمایشی  مــنــظــر  و  مــوســیــقــی  ــشــه،  ــدی ان  ، گــفــتــار
بررسی   .)43-36  :1343 )ارســطــو،  برمی‎شمارد 
داستان رستم و اسفندیار بر اساس این عناصِر 
می‎تواند ابعاد نمایشی و تربیتی آن را آشکار سازد.
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« در هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایران از منظر بوطیقای ارسطو تحلیل جنبه‎های نمایشی داستان »رستم و اسفندیار

ــا،  ارزش‎هــ از  مــجــمــوعــه‎ای  فرهنگی  هــویــت 
باورها، نمادها و میراث تاریخی است که احساس 
تعلق افــراد به یک جامعه را شکل می‎دهد. این 
و  ادبیات، اسطوره‎ها، هنر  زبــان،  از طریق  هویت 
تاریخ به نسل‎های بعد منتقل می‎شود و نقش 
مهمی در انسجام اجتماعی و تداوم فرهنگی دارد. 
در دهه‎های اخیر، فرایند جهانی‎شدن و گسترش 
رسانه‎های فراملی، چالش‎های جدیدی را در حوزۀ 
هویت فرهنگی نسل نوجوان ایجاد کرده است. 
از هــر زمــان دیــگــری در معرض  نــوجــوانــان بیش 
الگوهای فرهنگی متنوع قرار دارند و این امر گاه 
هویت‎ساز  منابع  از  آنــان  گرفتن  فاصله  موجب 

بومی می‎شود.
منابع  مهم‎ترین  از  یکی  فردوسی  شاهنامۀ 
ــت؛ امــا  ــران اســ ــ انــتــقــال هــویــت فــرهــنــگــی در ایـ
محدود   

ً
غالبا آمــوزشــی  نظام  در  آن  از  بهره‎گیری 

و ظرفیت‎های  بوده  تاریخی  و  ادبی  به جنبه‎های 
نمایشی و تربیتی آن کمتر مورد توجه قرار گرفته 
به دلیل   ، اســفــنــدیــار و  اســـت. داســـتـــان رســتــم 
ــورداری از ســاخــتــاری درامــاتــیــک و تــراژیــک،  ــرخـ بـ
ارزش‎های  انتقال  برای  می‎تواند بستری مناسب 
فرهنگی و اخــاقــی بــه نــوجــوانــان بــاشــد. بــر این 
اساس، مسئلۀ اصلی پژوهش حاضر آن است که 
عناصِر نمایشی داستان رستم و اسفندیار بر پایۀ 
نظریۀ تراژدی ارسطو چگونه شکل گرفته‎اند و این 
عناصِر چه نقشی در فرایند هویت‎بخشی فرهنگی 

نوجوانان ایران ایفا می‎کنند؟
ــژوهــــش در چـــنـــد مــحــور  ــ پ ایـــــن  اهـــمـــیـــت 

قابل تبیین است:
نــخــســت، ایـــن پــژوهــش بــه تحلیل یــکــی از 
مهم‎ترین داستان‎های شاهنامه از منظر ادبیات 
کــه نسبت به  ــردی  ــکـ ــردازد؛ رویـ ــ ــی‎پ نــمــایــشــی مــ
مورد توجه  کمتر  اسطوره‎ای  و  تاریخی  مطالعات 

قرار گرفته است.
دوم، پژوهش حاضر میان ادبیات کلاسیک 
برقرار  پیوند  نوجوانان  و مسئلۀ هویت فرهنگی 
می‎کند و ظرفیت‎های تربیتی شاهنامه را در شرایط 

فرهنگی امروز نشان می‎دهد.

در حوزۀ  پژوهش می‎تواند  این  نتایج  سوم، 
آموزش ادبیات، خلق آثار نمایشی، تئاترِ نوجوان، 
فرهنگی  رســانــه‎هــای  ســایــر  و  انیمیشن  نقالی، 

مورد استفاده قرار گیرد.

پیشینۀ پژوهش
مهم‎ترین  از  اســفــنــدیــار  و  رســتــم  داســتــان 
ــی اســـت کـــه از  ــردوسـ ــای شــاهــنــامــۀ فـ ــت‎هــ ــ روای
و  تاریخی  اســطــوره‎ای،  ادبــی،  گوناگون  جنبه‎های 
فلسفی مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است. 
عناصِر  منظر  از  داستان  ایــن  بررسی  بااین‎حال، 
هویت‎بخشی  در  آن  کــارکــرد  و  ارسطویی  تـــراژدی 
مستقل  ــه صــورت  ب کمتر  نــوجــوانــان،  فرهنگی 

مورد مطالعه قرار گرفته است.
کــتــاب  نـــدوشـــن در  مــحــمــدعــلــی اســـامـــی 
تحلیل  با  شاهنامه  در  پهلوانان  مــرگ  و  زندگی 
شــخــصــیــت‎هــای پــهــلــوانــی شــاهــنــامــه، رســتــم و 
ایرانی  فرهنگ  برجستۀ  چهرۀ  دو  را  اسفندیار 
رویارویی  از  آنان نمادی  که تقابل  معرفی می‎کند 
آزادی فــردی و قــدرت سیاسی اســت. وی تــراژدی 
ایمان،  میان  شــدن  گرفتار  از  ناشی  را  اسفندیار 
وظیفه و اختیار می‎داند )اسلامی ندوشن، 1378: 

.)63-57
و  اندیشه  بــر  درآمـــدی  در  حمیدیان  سعید 
هنری  و  فکری  ساختار  بررسی  به  فردوسی  هنر 
که  اســـت  داده  نــشــان  و  پــرداخــتــه  شــاهــنــامــه 
بر  افــزون  خــود،  روایت‎های حماسی  در  فردوسی 
و  اخلاقی  دغدغه‎های  اسطوره،  و  تاریخ  بازگویی 
او،  باور  را نیز مطرح می‎کند. به  اجتماعی عمیقی 
پیچیده‎ترین  از  یکی  اسفندیار  و  رستم  داستان 
است  شاهنامه  بخش‎های  اندیشه‎ورزترین  و 

)حمیدیان، 1383: 218-211(.
ذبیح‎الله صفا در کتاب حماسه‎سرایی در ایران 
ضمن بررسی ویژگی‎های حماسه ایرانی، داستان 
نمونه‎های  برجسته‎ترین  از  را  اسفندیار  و  رستم 
ادبیات فارسی  تــراژدی در  و  پیوند میان حماسه 
روایت  این  که  است  اســت. وی معتقد  دانسته 
از لحاظ کشمکش درونــی شخصیت‎ها و فرجام 
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، به ساختار تراژدی نزدیک می‎شود )صفا،  اندوه‎بار
.)589-584 :1374

از  تــراژدی نیز برخی  در حــوزۀ مطالعات نظریِ 
پرداخته‎اند.  ارسطو  آراء  بررسی  به  پژوهشگران 
عبدالحسین زرین‎کوب در ترجمه و شرح بوطیقا 
کرده  تبیین  را  تــراژدی  عناصِر شش‎گانۀ  اهمیت 
و پیرنگ را مهم‎ترین رکن ساختار تراژیک معرفی 
-36 زریــن‎کــوب، 1343:  ترجمۀ  )ارســطــو،  می‎کند 

.)43
Da�( هــای خــارجــی نیز دیــویــس‎ شدر پ�ـژوهشـ
متون  مهم‎ترین  از  یکی  را  شاهنامه   )vis, 2006
هویت‎ساز در فرهنگ ایرانی دانسته و نقش آن را 
در شکل‎دهی به حافظۀ تاریخی و فرهنگی ایرانیان 
دیــویــدســون  همچنین  اســـت.  کـــرده  برجسته 
شخصیت‎های  بــررســی  در   )Davidson, 2006(
رستم  قهرمانی  و  اسطوره‎ای  ابعاد  بر  شاهنامه، 
تأکید می‎کند و او را نماد استمرار سنت فرهنگی 

ایران می‎داند.
بــا وجـــود پــژوهــش‎هــای ارزشــمــنــد یــادشــده، 
بررسی تلفیقی داستان رستم و اسفندیار از منظر 
در  آن  نقش  و  ارسطو  تـــراژدی  عناصِر شش‎گانۀ 
کمتر  ایــرانــی  نــوجــوانــان  فرهنگی  هویت‎بخشی 
ــوآوری پژوهش  نـ ــرار گرفته اســت.  مــورد تــوجــه ق
ساختار  تحلیل  ضــمــن  کــه  اســـت  آن  در  حــاضــر 
کارکردهای تربیتی  تراژیک این روایت،  نمایشی و 
بررسی  نوجوان  با نسل  ارتباط  در  را  آن  و هویتی 
می‎کند و ظرفیت‎های داستان را برای بهره‎گیری در 
و رسانه‎های فرهنگی  نمایشی  آموزش، هنرهای 

معاصر نشان می‎دهد.

روش پژوهش
ـ تحلیلی و  پژوهش حاضر با روش توصیفی 
است.  انجام شده  کتابخانه‎ای  مطالعات  پایۀ  بر 
بــررســی شاهنامۀ  از طــریــق  پــژوهــش  داده‎هــــای 
مرتبط  منابع  و  ارسطو  بوطیقای  کتاب  فردوسی، 
ادبی و مطالعات هویت  ادبیات نمایشی، نقد  با 
ــــد. ســپــس عــنــاصِــر  فــرهــنــگــی گـــــــردآوری شــــده‎ان
اسفندیار  و  رستم  داستان  در  تــراژدی  شش‎گانۀ 

استخراج شده و بر اساس روش تحلیل محتوای 
کیفی مورد بررسی قرار گرفته‎اند.

سؤال‎های پژوهش
1. عناصِر شش‎گانه تراژدی در نظریۀ ارسطو چگونه 

در داستان رستم و اسفندیار بازتاب یافته‎اند؟
2. جنبه‎های نمایشی داستان رستم و اسفندیار 
چه ظرفیت‎هایی برای انتقال ارزش‎های فرهنگی 

و هویتی دارند؟
گفتار،  شخصیت،  پیرنگ،  عناصِرِ  از  هریک   .3
اندیشه، موسیقی و منظر نمایشی چه نقشی در 

هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایفا می‎کنند؟
4. بازآفرینی نمایشی این روایت چگونه می‎تواند 
به تقویت هویت ملی و فرهنگی نوجوانان کمک 

کند؟

فرضیۀ پژوهش
بــه نظر مــی‎رســد عــنــاصِــر شــش‎گــانــۀ تـــراژدی 
ایجاد  طــریــق  از  اسفندیار  و  رســتــم  داســتــان  در 
درگیری  و  اخلاقی  تأمل  عاطفی،  همذات‎پنداری 
ذهنی مخاطب، زمینۀ انتقال ارزش‎های فرهنگی 
فراهم  را  ایرانی  نوجوانان  ملی  هویت  تقویت  و 

می‎کنند.

اهداف پژوهش
هدف اصلی

و  رستم  داستان  نمایشی  جنبه‎های  تحلیل 
اسفندیار بر اساس نظریۀ تراژدی ارسطو و تبیین 
نقش آن در هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایران.

اهداف فرعی
1. شناسایی عناصِر شش‎گانه تراژدی در داستان.

2. بررسی ظرفیت‎های نمایشی روایت.
3. تحلیل کارکردهای فرهنگی و تربیتی داستان.

هویت  تــقــویــت  در  شــاهــنــامــه  نــقــش  تبیین   .4
فرهنگی نوجوانان.

5. بررسی قابلیت‎های اقتباس نمایشیِ داستان 
در رسانه‎های معاصر.
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« در هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایران از منظر بوطیقای ارسطو تحلیل جنبه‎های نمایشی داستان »رستم و اسفندیار

چارچوب نظری پژوهش: تراژدی از منظر ارسطو
را عالی‎ترین  تــراژدی  ارسطو در کتاب بوطیقا، 
آن را چنین تعریف  شکل تقلید هنری می‎داند و 

می‎کند:
کـــرداری جــدی و کامل است  ــراژدی تقلید  »تـ
زبانی  به وسیلۀ  و  بــوده  معین  عظمت  دارای  که 
آراسته بیان می‎شود و از طریق برانگیختن ترس 
عواطف  این  تزکیۀ  و  پالایش  موجب  شَفَقَت،  و 

می‎گردد« )ارسطو، 1343: 37(.
گونه‎ای   

ً
تــراژدی صرفا این تعریف،  بر اساس 

سرگرمی یا روایت اندوهناک نیست، بلکه ابزاری 
محسوب  مخاطب  اخلاقی  و  فکری  تربیت  بــرای 
می‎شود. ارسطو معتقد است مخاطب در مواجهه 
تجربۀ  و  قهرمانان  با  از طریق همدلی  تــراژدی،  با 
شناخت  بــه  و شفقت،  تــرس  چــون  احساساتی 
و  می‎یابد  دســت  جــهــان  و  انــســان  از  عمیق‎تری 
نوعی پالایش روانی یا کاتارسیس را تجربه می‎کند 
 Hall2010:( هــال  ــاور  ب به   .)37  :1343 )ارســطــو، 
24–21(، تراژدی یونانی علاوه‎بر برانگیختن ترس 
بنیادین  تــعــارض‎هــای  بــا  را  مخاطب  شفقت،  و 
اخلاقی و اجتماعی روبه‎رو می‎کند و از این طریق به 

بازاندیشی در ارزش‎های انسانی می‎انجامد.
بنیادین  تـــراژدی شــش عنصر  بـــرای  ارســطــو 

برمی‎شمارد:
)Mythos( 1. پیرنگ یا افسانه

)Ethos( 2. شخصیت یا سیرت
)Lexis( 3. گفتار

)Dianoia( 4. اندیشه
)Melos( 5. موسیقی یا آواز

)Opsis( 6. منظر نمایشی

وی در میان این عناصِر، پیرنگ را مهم‎ترین 
آن را »روح تــراژدی« معرفی  جزء تــراژدی می‎داند و 
ساختار  با  نسبت  در  عناصِر  سایر  زیــرا  می‎کند؛ 

رویدادها معنا پیدا می‎کنند )ارسطو، 1343: 38(.
هایت )Highet, 1985: 102–107( بر این باور 
است که بسیاری از روایت‎های حماسی ملت‎های 
تــراژدی یونانی  از   

ً
آنکه مستقیما بــدون  مختلف، 

تأثیر گرفته باشند، واجد ساختارهایی هستند که 
با اصول تراژدی کلاسیک همخوانی دارند.

داستان رستم و اسفندیار از بسیاری جهات 
با الگوی تراژدی ارسطویی همخوانی دارد. در این 
بلکه   ، شــرور انسان‎هایی  نه  قهرمانان  داستان، 
در  که  اخلاق‎مدار هستند  و  والا  شخصیت‎هایی 
سرنوشت  قــدرت،  وظیفه،  میان  تعارض  نتیجه 
می‎شوند.  کشیده  ناگزیر  فاجعه‎ای  به   ، اختیار و 
نزدیک‎ترین  از  یکی  را  آن  مــی‎تــوان  ازایــن‎مــنــظــر، 
الگوی  به  فارسی  ادبــیــات  در  تـــراژدی  نمونه‎های 

کلاسیک ارسطویی انگاشت.

داســتــان  در  ــراژدی  ــ ت شــش‎گــانــه  عــنــاصِــر  تحلیل 
رستم و اسفندیار

پیرنگ )افسانه(
تعریف پیرنگ از دیدگاه ارسطو

تـــراژدی  عنصر  مهم‎ترین  را  پیرنگ  ارســطــو 
می‎داند و تصریح می‎کند:

به  ــراژدی  ت روح  و  کــردار است  تقلید  »پیرنگ 
شمار می‎رود« )ارسطو، 1343: 38(.

گلدن )Golden, 1992: 47–50( نیز با تفسیر 
انسجام  عامل  مهم‎ترین  را  پیرنگ  ارسطو،  آرای 
در  عناصر  اســت سایر  معتقد  و  می‎داند  تـــراژدی 

خدمت ساختار کنش قرار می‎گیرند.
میانه  آغــاز،  دارای  باید  پیرنگ  دیدگاه وی،  از 
و پایان باشد و میان رویدادها رابطه‎ای منطقی و 
علت‎ومعلولی برقرار باشد. همچنین حوادث باید 
به گونه‎ای سامان یابند که حذف یا جابه‎جایی هر 
بخش، به انسجام کلی اثر آسیب برساند )ارسطو، 

.)39 :1343
گذرآبادی نیز پیرنگ را زنجیره‎ای از رویدادهای 
رابطه علت‎ومعلولی،  طریق  از  که  می‎داند  مرتبط 
کشمکش داستان را شکل می‎دهند و مخاطب 
را تا نقطه اوج روایت همراه می‎سازند )گذرآبادی، 

.)74-73 :1393

ساختار پیرنگ در داستان رستم و اسفندیار
داستان رستم و اسفندیار از ساختاری کاملاً 
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Doi: 10.22034/theater.2026.581652.1173

با  ــــت  روای ــت.  بـــرخـــوردار اسـ ــراژیــک  ت منسجم و 
از  که  آغاز می‎شود؛ پادشاهی  شتاسپ 

ُ
گ تصمیم 

بیمناک  فرزندش  روزافـــزون  قــدرت  و  محبوبیت 
است و برای دور کردن او از جانشینی، مأموریتی 
ــر عـــهـــده‎اش مـــی‎گـــذارد. گــشــتــاســپ از  دشــــوار ب
نزد  دست‎بسته  را  رستم  می‎خواهد  اسفندیار 
نشانه‎های  آغاز  همان  از  که  مأموریتی  بیاورد؛  او 
گره اصلی  این مرحله،  را در خود دارد. در  فاجعه 
داستان شکل می‎گیرد. اسفندیار از یک‎سو خود 
از  را موظف به اجــرای فرمان شــاه/ پدر می‎داند و 
از جایگاه رستم به عنوان بزرگ‎ترین  سوی دیگر 
آگاه است. همین تعارض، هستۀ  ایران  پهلوان 

مرکزی تراژدی را پدید می‎آورد.
متعدد  گفت‎وگوهای  شامل  داستان  میانۀ 
برای  زال، تلاش  میان شخصیت‎ها، هشدارهای 
کشمکش  تدریجی  تشدید  و  از جنگ  جلوگیری 
ــت نــمــونــه‎ای روشــن  ــ اســـت. ایـــن بــخــش از روای
محسوب  درام  ســاخــتــار  در  صــعــودی  کــنــش  از 
می‎شود؛ زیرا هر رویداد به افزایش تنش و نزدیک 

شدن به نقطه اوج می‎انجامد.
اوج داستان در نبرد رستم و اسفندیار شکل 
می‎گیرد؛ نبردی که نه از دشمنی شخصی، بلکه از 
تضاد ارزش‎ها و الزام‎های اجتماعی ناشی می‎شود. 
ســـرانـــجـــام، مـــرگ اســفــنــدیــار بـــه دســـت رســتــم، 
نه  پایان  این  می‎زند.  رقم  را  روایــت  تراژیک  پایان 
پیروزی واقعی رستم است و نه شکست مطلق 
؛ بلکه شکستی اخلاقی و اجتماعی برای  اسفندیار
زمانه  سیاسی  نظام  حتی  و  شخصیت‎ها  همه 

محسوب می‎شود.

پیرنگ و هویت فرهنگی نوجوانان
یکی از مهم‎ترین کارکردهای پیرنگ داستان 
کــردن  آشــنــا  فرهنگی،  هویت‎بخشی  فرایند  در 
اجتماعی است.  زندگی  با پیچیدگی‎های  نوجوان 
در این روایــت، مرز میان خیر و شر کاملاً روشن 
مثبت  ویــژگــی‎هــای  از  قهرمان  دو  هــر  و  نیست 
ایــن ساختار  با  مواجهه  در  نوجوان  بــرخــوردارنــد. 
درمی‎یابد که بسیاری از مسائل اجتماعی و اخلاقی 

را  آن‎ها  گوناگون هستند و نمی‎توان  ابعاد  دارای 
 در قالب دوگانه‎های ساده تفسیر کرد.

ً
صرفا

چون  ارزش‎هایی  داستان  پیرنگ  همچنین 
اخلاقی،  اصــول  بــه  پایبندی  مسئولیت‎پذیری، 
مقاومت در برابر استبداد و اهمیت خردورزی را به 
ازاین‎منظر،  می‎کند.  منتقل  غیرمستقیم  شکلی 
تفکر  رشــد  بــه  می‎تواند  داســتــان  روایـــی  ساختار 

انتقادی و بلوغ اخلاقی نوجوانان کمک کند.

) موسیقی )آواز
تعریف موسیقی در بوطیقای ارسطو

موسیقی یا آواز یکی از عناصِر اصلی تراژدی در 
نظریۀ ارسطو است. وی معتقد است موسیقی از 
طریق تأثیرگذاری عاطفی بر مخاطب، نقش مهمی 
در افزایش قدرت تأثیر تراژدی ایفا می‎کند )ارسطو، 

.)42 :1343
ــی، ایــــن عــنــصــر شــامــل  ــانـ ــونـ در تـــــــراژدی یـ
آهنگ  و  کــام  گــروه همسرایان، وزن  ســرودهــای 
گفتار بود. به همین دلیل موسیقی تنها به معنای 
نغمه و آواز نیست، بلکه تمام جنبه‎های آهنگین 

زبان را در بر می‎گیرد.
شفیعی کدکنی نیز موسیقی شعر را مجموعه 
هماهنگی‎های آوایی، وزنی و آهنگین زبان می‎داند 
می‎شود  مخاطب  بر  اثر  عاطفی  تأثیر  موجب  که 

)شفیعی کدکنی، 1386: 48(.

موسیقی در داستان رستم و اسفندیار
متقارب ســروده شده  بحر  وزن  بر  شاهنامه 
ــــی کــه بــه دلــیــل ضــربــاهــنــگ منظم و  اســــت؛ وزن
استوار خود، برای روایت حماسی بسیار مناسب 
هجاها، حس  آهنگین  تکرار  با  وزن  ایــن  اســت. 
ــه مخاطب  ب را  و شــکــوه  پــویــایــی  ســلــحــشــوری، 
منتقل می‎کند. برای نمونه: چنین گفت رستم به 

، نامدار سوار اسفندیار/ که‎ای نامور
وزنی،  و هماهنگی  آواهــا  تکرار  بیت،  این  در 
فضایی حماسی و نمایشی ایجاد می‎کند. فردوسی 
غرور،  چون  احساساتی  کــام،  موسیقی  طریق  از 
مخاطب  به  را  پهلوانی  شکوه  و  انــدوه  هیجان، 
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منتقل می‎سازد.
ــیــرونــی، شــاهــنــامــه از  ــر مــوســیــقــی ب افــــزون ب
موسیقی درونی نیز برخوردار است. تکرار واج‎ها، 
تقارن‎های لفظی، هم‎آوایی واژگان و تناسب‎های 
روایــت  عاطفی  تأثیر  افــزایــش  در  همگی  صــوتــی، 

نقش دارند.

موسیقی و هویت فرهنگی نوجوانان
از عوامل مهم  موسیقی شعر فردوسی یکی 
پیوند نسل‎های مختلف با زبان فارسی بوده است. 
نوجوان ایرانی از طریق شنیدن یا خواندن شاهنامه، 
آشنا  فارسی  زبــان  زیبایی‎شناختی  ظرفیت‎های  با 
کشور  ــی  ادب میراث  با  عاطفی  ارتباطی  و  می‎شود 
مانند  سنت‎هایی  همچنین  می‎کند.  برقرار  خــود 
شاهنامه‎خوانی و نقالی، جنبۀ موسیقاییِ شعر را 
با اجراهای نمایشی درمی‎آمیزند و تأثیر فرهنگی آن 
را افزایش می‎دهند. این ویژگی می‎تواند در آموزش 
غیرمستقیم هویت فرهنگی و تقویت حس تعلق 

ملی در نوجوانان نقش مهمی ایفا کند.

شخصیت )سیرت(
تعریف شخصیت از منظر ارسطو

سیرت  یا  شخصیت  پیرنگ،  از  پس  ارسطو 
دیدگاه  از  تــراژدی می‎داند.  را دومین عنصر مهم 
او، شخصیت آن چیزی است که کیفیت اخلاقی 
آشکار می‎کند و سبب می‎شود  را  افــراد  و منش 
درک  را  آنـــان  تصمیم‎های  و  انگیزه‎ها  مخاطب 
اســت  معتقد  وی   .)40  :1343 )ارســـطـــو،  کــنــد 
ویژگی  چهار  دارای  باید  ــراژدی  تـ شخصیت‎های 
تناسب  اخــاقــی،  شایستگی  بــاشــنــد:  اســاســی 
رفتاری  ثَبات  و  بــاورپــذیــری  اجتماعی،  جایگاه  با 

)ارسطو، 1343: 41-40(.
روایت  اصلی  محور  را  نیز شخصیت  براهنی 
عناصِر  تمامی  که  است  این عقیده  بر  و  می‎داند 
ارتباط با شخصیت‎ها معنا می‎یابند.  داستان در 
به باور او رشد و تحول شخصیت‎ها عامل اصلی 
داستانی  کشمکش‎های  و  حــوادث  شکل‎گیری 

است )براهنی، 1362: 243-242(.

شخصیت رستم؛ نماد خرد و استقلال
رستم برجسته‎ترین پهلوان شاهنامه و یکی 
ایرانیان  فرهنگی  هویت  نمادهای  مهم‎ترین  از 
است. او نه‎تنها از قدرت جسمانی و مهارت رزمی 
برخوردار است، بلکه در بسیاری از موارد نمایندۀ 
خرد، تجربه و استقلال رأی نیز محسوب می‎شود. 
اسفندیار، رستم شخصیتی  و  در داستان رستم 
است که از جنگ پرهیز دارد و بارها تلاش می‎کند 
از ستیز با اسفندیار جلوگیری کند. او می‎داند که 
این نبرد به زیان ایران و پهلوانان خواهد بود و از 
همین رو می‎کوشد با گفت‎وگو و مصالحه از وقوع 
Da� دیویدسون)  دیدگاه  از  کند.  پیشگیری  )آن 
vidson, 2006: 88–94(، رستم تنها یک پهلوان 
اسطوره‎ای نیست، بلکه نماد حافظۀ فرهنگی و 
استمرار سنت پهلوانی در تمدن ایرانی به شمار 

می‎رود.
رستم در برابر خواسته اسفندیار برای تسلیم 
شدن می‎گوید: که گفتت برو دست رستم ببند/ 

خِ بلند نبندد مرا دست چر
ایــــــــن ســــخــــن نـــــشـــــان‎دهـــــنـــــدۀ روحــــیــــۀ 
رستم حاضر  اوســت.  آزادمنش  و  استقلال‎طلب 
برابر  در  منطقی  و  اخــاقــی  دلــیــل  بـــدون  نیست 
قدرت سیاسی سر فرود آورد. از این رو، وی نماد 
آزادگـــی،  پایه  بــر  کــه  اســت  پهلوانی  اخــاق  نوعی 
مسئولیت اجتماعی و حفظ کرامت انسانی شکل 

گرفته است.
بـــاایـــن‎حـــال، شــخــصــیــت رســـتـــم نــیــز کــامــاً 
بی‎نقص نیست. او در نهایت برای شکست دادن 
متوسل  غ  سیمر و  زال  راهنمایی  به  اسفندیار 
می‎شود و از راز آسیب‎پذیری چشم اسفندیار آگاه 
می‎شود شخصیت  موجب  امر  همین  می‎گردد. 
رستم از حالت قهرمان مطلق خارج شود و ابعاد 

انسانی و تراژیک بیشتری پیدا کند.

؛ تراژدی وظیفه و ایمان شخصیت اسفندیار
شخصیت‎های  پیچیده‎ترین  از  اسفندیار 
Clinton, 1999: 61–( کلینتون  است.  شاهنامه 
میان  که  می‎داند  را شخصیتی  اسفندیار  نیز   )65
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وظیفه، ایمان و آزادی گرفتار شده و همین تعارض، 
پهلوانی  او  مــی‎دهــد.  شکل  را  او  ــراژدی  ــ ت بنیان 
شجاع، دیندار، عدالت‎خواه و وفادار به آرمان‎های 
خــود اســـت. در عین حـــال، گــرفــتــار نــوعــی تعهد 
مطلق به قدرت سیاسی و فرمان پدر شده است. 
اسلامی ندوشن معتقد است تراژدی اسفندیار از 
آزادی  آغاز می‎شود که میان ایمان، وظیفه و  آنجا 
 :1378 ندوشن،  )اسلامی  می‎شود  گرفتار  فــردی 
حق  در  گشتاسپ  که  می‎داند  سویی  از  او   .)57
را  از سوی دیگر، خود  و  کرده است  او بی‎عدالتی 

موظف به اطاعت از فرمان وی می‎داند.
اسفندیار خطاب به رستم می‎گوید:

و  آیین  ز  بپیچی  شــاه/  فرمان  ز  بپیچی  گر  کنون 
تخت و کلاه

مرا راه یزدان و فرمان شاه/ گرامی‎تر است از کلاه 
و سپاه

این ابیات نشان می‎دهد که اسفندیار فرمان 
الــهــی یکی مــی‎انــگــارد و همین  بــا فــرمــان  شــاه را 
نگرش، او را به سوی سرنوشت تراژیکش سوق 

می‎دهد.
انــســان  از  نــمــونــه‎ای  اســفــنــدیــار  شخصیت 
آرمان‎خواهی است که در نتیجۀ پایبندی مطلق به 
یک اصل، توانایی نقد قدرت را از دست می‎دهد. 
ازاین‎منظر، او شخصیتی تراژیک است که قربانی 

فضیلت خویش می‎شود.

؛ تقابل دو الگوی هویتی تقابل رستم و اسفندیار
یکی از مهم‎ترین ویژگی‎های داستان، تقابل 
برخلاف  اســت.  ارزشمند  و  دو شخصیت مثبت 
بسیاری از روایت‎های حماسی که در آن‎ها خیر و 
شر به‎وضوح از یکدیگر جدا هستند، در داستان 
رستم و اسفندیار هر دو قهرمان از فضایل اخلاقی 

برخوردارند.
سنت  و  آزادی  تجربه،  خــرد،  نمایندۀ  رستم 
پهلوانی است؛ در حالی که اسفندیار نماد ایمان، 
می‎شود.  محسوب  وظیفه‎گرایی  و  قانون  نظم، 
نتواند یکی  امر موجب می‎شود مخاطب  همین 
این  بــدانــد.  باطل  کاملاً  را  دیگری  و  حق  کاملاً  را 

داســتــان  آمــوزشــی  ظــرفــیــت  اخــاقــی،  پیچیدگی 
ــارۀ  درب تفکر  به  را  نــوجــوان  و  افــزایــش می‎دهد  را 
مشروعیت  آزادی،  مسئولیت،  چــون  مفاهیمی 

قدرت و حدود اطاعت از قانون وامی‎دارد.

شخصیت‎ها و هویت فرهنگی نوجوانان
با شخصیت‎های  مواجهه  در  ایرانی  نوجوان 
، با دو الگوی متفاوت از کنش  رستم و اسفندیار
اجتماعی و اخلاقی روبــه‎رو می‎شود. این دو الگو 
او را به تأمل دربارۀ انتخاب‎های فردی، مسئولیت 
اجتماعی و پیامدهای تصمیم‎های اخلاقی دعوت 
داستان  شخصیت‎های  ازایــن‎مــنــظــر،  می‎کنند. 
فرهنگی  الگوهای  بلکه  روایـــی،  عناصِر  نه‎تنها 
در  می‎توانند  کــه  مــی‎شــونــد  محسوب  تربیتی  و 
نوجوانان  اجتماعی  و  فــردی  هویت  شکل‎گیری 

نقش مؤثری ایفا کنند.

گفتار )زبان(
تعریف گفتار در بوطیقای ارسطو

ارسطو گفتار را شیوۀ بیان اندیشه‎ها از طریق 
زبــان تعریف می‎کند و معتقد است زبــان تــراژدی 
)ارسطو،  باشد  اثــرگــذار  و  فخیم  متناسب،  باید 
انتقال  تنها وسیلۀ  گفتار  نظر وی،  از   .)41 :1343
اطلاعات نیست، بلکه ابزاری برای آشکار ساختن 
برانگیختن  و  اندیشه‎ها  انتقال  شخصیت‎ها، 

احساسات مخاطب محسوب می‎شود.
است  )Hdith, 1987: 84–90( معتقد  هیث 
زبان در تــراژدی تنها وسیلۀ انتقال معنا نیست، 
آشــکــار ســاخــتــن شخصیت،  ــرای  بـ ابــــزاری  بلکه 
محسوب  نیز  اخلاقی  کشمکش‎های  و  اندیشه 

می‎شود.
شمیسا نیز زبان ادبی را ابزاری برای آفرینش 
انتقال معنا می‎داند و تأکید می‎کند که  زیبایی و 
ارزش ادبی یک اثر تا حد زیادی به کیفیت زبان آن 

وابسته است )شمیسا، 1383: 78(.

ویژگی‎های زبانی داستان رستم و اسفندیار
ویژگی‎های  از  داستان  این  در  فردوسی  زبان 
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برجسته‎ای برخوردار است:
1. فخامت و شکوه حماسی

2. ایجاز و استحکام بیان
3. بهره‎گیری گسترده از صنایع ادبی

4. گفت‎وگوهای نمایشی و دراماتیک
5. هماهنگی میان زبان و موقعیت داستانی

فردوسی با استفاده از تشبیه، استعاره، کنایه 
و تصویرسازی، فضایی خلق می‎کند که هم از نظر 

ادبی و هم از نظر نمایشی تأثیرگذار است.

گفت‎وگوهای دراماتیک
یکی از مهم‎ترین جنبه‎های نمایشی داستان، 
اسفندیار  و  رستم  میان  طــولانــی  گفت‎وگوهای 
اطــاعــات  تــبــادل   

ً
ایــن گفت‎وگوها صــرفــا اســـت. 

انــدیــشــه‎هــا  رویـــارویـــی  مــیــدان  بــلــکــه  نیستند، 
ــد. در  ــی‎رونـ و ارزش‎هــــــای مــتــفــاوت بــه شــمــار مـ
بسیاری از بخش‎های داستان، کشمکش اصلی 
گفت‎وگو  عــرصــۀ  در  بلکه  جــنــگ،  مــیــدان  در  نــه 
می‎کوشند  قهرمان  دو  از  هریک  می‎گیرد.  شکل 
و  کنند  اثبات  را  خود  موضع  اخلاقی  مشروعیت 
مخاطب را با استدلال‎های خویش همراه سازند. 
این ویژگی سبب شده که داستان از غِنای بالایی 
برای اقتباس نمایشی برخوردار باشد؛ زیرا بخش 
مهمی از تنش دراماتیک آن بر پایۀ دیالوگ استوار 

است.

زبان و هویت فرهنگی
در  شاهنامه  کــارکــردهــای  مهم‎ترین  از  یکی 
بوده  زبــان فارسی  ایــران، حفظ و گسترش  تاریخ 
ــی کــه زبـــان فــارســی در  ــ اســـت. فــردوســی در دوران
معرض فشارهای فرهنگی و زبانی قرار داشت، با 
سرودن شاهنامه سهم بزرگی در تثبیت و اعتلای 

این زبان ایفا کرد )صفا، 1374: 227(.
نوجوانان از طریق مطالعۀ شاهنامه با بخش 
بیانی  ظرفیت‎های  و  واژگــانــی  گنجینۀ  از  مهمی 
نه‎تنها  آشنایی  این  می‎شوند.  آشنا  فارسی  زبان 
می‎شود،  آنــان  زبانی  مهارت‎های  تقویت  موجب 
ادبی  و  فرهنگی  میراث  به  تعلق  احساس  بلکه 

زبان  این،  بر  افزون  افزایش می‎دهد.  نیز  را  ایران 
شاهنامه حامل ارزش‎ها، نگرش‎ها و جهان‎بینی 
ایرانی است. بنابراین ارتباط با این زبان می‎تواند 
ملی  هــویــت  و  فرهنگی  گــاهــی  خــودآ تقویت  بــه 

نوجوانان کمک کند.

نقش گفتار در هویت‎بخشی فرهنگی
از  فراتر  اسفندیار  و  رستم  داستان  در  گفتار 
یک ابزار ادبی عمل می‎کند. زبان اثر بستری برای 
اجتماعی  و  فرهنگی  اخلاقی،  ارزش‎هـــای  انتقال 
با مفاهیمی چــون خــردورزی،  را  و نوجوان  اســت 
عدالت، آزادگی و مسئولیت آشنا می‎سازد. از این 
رو می‎توان گفت که زبان و گفتار در شاهنامه یکی 
به  فرهنگی  هویت‎بخشی  ابــزارهــای  مؤثرترین  از 
شمار می‎روند و نقش مهمی در حفظ پیوند نسل 

جدید با سنت ادبی و تاریخی ایران ایفا می‎کنند.

اندیشه )تم(
تعریف اندیشه در بوطیقای ارسطو

بنیادین  عناصِر  از  یکی  را  اندیشه  ارســطــو 
تراژدی می‎داند و آن را بیان مفاهیم فکری، اخلاقی 
اعــتــقــاد وی،  بــه  تــعــریــف مــی‎کــنــد.  اثـــر  و فلسفی 
شخصیت‎ها  که  می‎شود  آشکار  زمانی  اندیشه 
در گفتار یا کردار خود به بیان حقیقتی کلی دربارۀ 
زندگی، انسان یا جامعه بپردازند )ارسطو، 1343: 

.)41
اندیشه همان لایه معنایی عمیق  واقــع،  در 
از حــوادث ظاهری روایــت قرار  اثــر اســت که فراتر 
ــارۀ مسائل  ــ درب تــأمــل  بــه  را  و مخاطب  مــی‎گــیــرد 
بنیادی انسانی و اجتماعی وامــی‎دارد. فتوحی نیز 
تم را ایده مرکزی اثر می‎داند که سایر عناصِر روایت 

حول آن شکل می‎گیرند )فتوحی، 1386: 34(.

مهم‎ترین تم‎های داستان رستم و اسفندیار
مهم‎ترین  از  یــکــی  اخــــاق:  و  ــدرت  ــ ق تــقــابــل  الـــف. 
میان قدرت سیاسی  تعارض  داستان،  مضامین 
و ارزش‎های اخلاقی است. گشتاسپ برای حفظ 
 ، سلطنت و جلوگیری از انتقال قدرت به اسفندیار
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آغاز  مأموریتی را بر او تحمیل می‎کند که از همان 
پیامدهای فاجعه‎بار آن قابل حدس است. رفتار 
ــدرت سیاسی  قـ کــه  مــی‎دهــد  نــشــان  گشتاسپ 
بگیرد،  فاصله  عــدالــت  و  اخـــاق  از  کــه  هنگامی 
می‎تواند به نابودیِ نزدیک‎ترین افراد نیز بینجامد. 
تبعات  از  را  مــخــاطــب  طــریــق  ــن  ایـ از  فـــردوســـی 
خودکامگی و سوءاستفاده از قدرت آگاه می‎کند. 
اهمیت  نیز  ــروز  امـ نــوجــوان  بـــرای  ایــن مضمون 
فراوانی دارد؛ زیرا او را با ضرورت پیوند میان قدرت، 

مسئولیت و اخلاق آشنا می‎سازد.
ب. تعارض میان وظیفه و آزادی: محور اصلی تراژدی 
میان  او  می‎گیرد.  اسفندیار شکل  در شخصیت 
ــاداری  وفـ اســـت:  گرفته  قـــرار  ــوار  دشـ انتخاب  دو 
به حقیقت و عدالت.  ــاداری  یا وف به فرمان شاه 
و  مــی‎دهــد  ترجیح  آزادی  بــر  را  وظیفه  اسفندیار 
همین انتخاب، سرنوشت تراژیک او را رقم می‎زند. 
عمل  آزادی  و  رأی  استقلال  از  رستم  مقابل،  در 
دفاع می‎کند و حاضر نیست بدون دلیل منطقی 
در برابر فرمانی ناعادلانه تسلیم شود. این تقابل، 
داستان  اخــاقــی  مباحث  پیچیده‎ترین  از  یکی 
بــا مسئلۀ حــدود  را  نــوجــوان  را شکل مــی‎دهــد و 

اطاعت و مسئولیت فردی آشنا می‎کند.
ج. سرنوشت و اختیار: سرنوشت یکی از مهم‎ترین 
و  رستم  داســتــان  در  اســت.  مضامین شاهنامه 
و  تقدیر  از  متعددی  نشانه‎های  نیز  اسفندیار 
آغاز نبرد، زال  پیشگویی دیده می‎شود. پیش از 
رویــارویــی  ایــن  پیامدهای  بــه  نسبت  غ  سیمر و 
مربوط  پیشگویی  همچنین  می‎دهند.  هشدار 
بر سرنوشت  آن  پیامدهای  و  اسفندیار  مرگ  به 
را تشدید می‎کند.  تراژیک داستان  رستم، فضای 
موجوداتی  را  شخصیت‎ها  فــردوســی  بااین‎حال 
چارچوب  در  آنها  نمی‎دهد.  نشان  منفعل  کاملاً 
انــتــخــاب‎انــد و  ــدرت  قــ تــقــدیــر، هــمــچــنــان دارای 
دارنــد. همین  برعهده  را  خود  عمال 

َ
ا مسئولیت 

تعامل میان سرنوشت و اختیار، یکی از مهم‎ترین 
جنبه‎های فلسفی داستان را شکل می‎دهد.

د. هویت ملی و پهلوانی: رستم در سراسر شاهنامه 
ایــرانــی  پــهــلــوانــی  ایــــرانِ فرهنگی و ســنــت  نــمــاد 

است. او تنها یک جنگاور نیست، بلکه نمایندۀ 
فــرهــنــگــی همچون  ــای  ــ ارزش‎هــ از  مــجــمــوعــه‎ای 
ــمــردی و  شــجــاعــت، وفــــــاداری، خــــــردورزی، جــوان
و  نبرد رستم  ازاین‎منظر  از سرزمین است.  دفاع 
بلکه  نیست،  فــرد  دو  رویــارویــی   

ً
صرفا اسفندیار 

برخورد دو نگرش متفاوت به قدرت، مشروعیت 
و مسئولیت اجتماعی است.

به طور  داســتــان  ســیــاســی:  مشروعیت  بــحــران  ه‍ . 
مطرح  نیز  را  قــدرت  مشروعیت  مسئلۀ  ضمنی 
مــی‎کــنــد. رفــتــار گــشــتــاســپ نــشــان مــی‎دهــد که 
یا  سلطنت  طریق  از   

ً
صرفا سیاسی  مشروعیت 

نیازمند  بلکه  نمی‎آید،  بــه دســت  نظامی  قــدرت 
عدالت، خرد و مسئولیت‎پذیری است. فردوسی 
از خــال ایــن روایـــت، نوعی نقد اخلاقی قــدرت را 
ارائه می‎دهد؛ موضوعی که همچنان برای جوامع 

معاصر نیز اهمیت فراوانی دارد.

اندیشه و هویت فرهنگی نوجوانان
ــوان را  ــوجـ تـــم‎هـــای مـــوجـــود در داســـتـــان، نـ
اجتماعی  و  انــســانــی  بــنــیــادیــن  پــرســش‎هــای  ــا  ب
قدرت،  آزادی،  عدالت،  دربــارۀ  او  می‎کنند.  مواجه 
به  سرنوشت  و  مشروعیت  قانون،  مسئولیت، 
تفکر واداشته می‎شود. این ویژگی سبب می‎شود 
نباشد،  سرگرم‎کننده  روایـــت  یک  تنها  داســتــان 
بلکه بستری برای بالندگی اندیشه و شکل‎گیری 

هویت فرهنگی و اخلاقی نوجوانان فراهم آورَد.

منظر نمایشی )صحنه(
تعریف منظر نمایشی از دیدگاه ارسطو

در  ــراژدی  ــ ت عنصر  واپسین  نمایشی،  منظر 
نظریۀ ارسطو است. وی این عنصر را شامل تمامی 
صحنه‎آرایی،  مانند  نمایش  ــداری  دیـ جنبه‎های 
لباس، حرکت بازیگران و جلوه‎های بصری می‎داند 
)ارسطو، 1343: 43(. هرچند ارسطو منظر نمایشی 
را در مقایسه با پیرنگ و شخصیت، کم‎اهمیت‎تر 
ایــن عنصر می‎تواند  اســت  امــا معتقد  مــی‎دانــد، 
تأثیر عاطفی اثر را افزایش دهد و ارتباط مخاطب با 

روایت را ژرف‎تر سازد.
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ظرفیت‎های نمایشی داستان رستم و اسفندیار
و  از منظر بصری  اسفندیار  و  داستان رستم 
شاهنامه  روایت‎های  پربار‎ترین  از  یکی  نمایشی، 
است و بسیاری از صحنه‎های آن دارای ویژگی‎های 

آشکار دراماتیک و تئاتری هستند.
از جمله:

به  سپاهیانش  و  اســفــنــدیــار  بــاشــکــوه  ورود   _
سیستان؛

_ گفت‎وگوهای تنش‎آلود میان دو قهرمان؛
_ توصیف میدان نبرد و آرایش جنگی؛

غ؛ _ حضور زال و سیمر
_ نبرد نهایی رستم و اسفندیار؛

_ صحنۀ مرگ اسفندیار و واکنش اطرافیان.
از  ایــــن صــحــنــه‎هــا  ــوصــیــف  ت ــی در  ــردوســ فــ
تصویرسازی‎های دقیق و جزئی‎نگر بهره می‎گیرد. 
توصیف اسبان، رزم‎افزارها، طبیعت و میدان نبرد، 
همگی کیفیتی تصویری دارند که امکان بازآفرینی 

نمایشی را فراهم می‎سازند.

قابلیت اقتباس نمایشی
یکی از ویژگی‎های برجستۀ داستان، قابلیت 
گوناگون  قالب‎های  در  اقتباس  بــرای  آن  بــالای 
شخصیت‎های  دراماتیک،  ساختار  است.  هنری 
قــــوی، گــفــت‎وگــوهــای نــمــایــشــی و صــحــنــه‎هــای 
برای  مناسب  منبعی  به  را  روایــت  ایــن  پرتنش، 

هنرهای نمایشی بدل کرده است.
این داستان قابلیت اجرا در قالب‎های زیر را 

دارد:
_ تئاتر نوجوان؛

_ نمایش عروسکی؛
_ نقالی و شاهنامه‎خوانی؛

_ نمایش‎های رادیویی؛
_ فیلم سینمایی؛
_ سریال تاریخی؛

_ انیمیشن؛
_ بازی‎های رایانه‎ای آموزشی.

در عصر رسانه‎های دیجیتال، بازآفرینی چنین 

آشنایی  در  مؤثری  نقش  می‎تواند  روایــت‎هــایــی 
نسل جدید با میراث فرهنگی ایران ایفا کند.

منظر نمایشی و هویت فرهنگی نوجوانان
تجربۀ  از  عـــمـــده‎ای  بــخــش  امــــروز  نـــوجـــوان 
تصویری  رســانــه‎هــای  طــریــق  از  را  خــود  فرهنگی 
بازنمایی تصویری  رو،  ایــن  از  مـــی‎آورد.  به دســت 
عمیق‎تری  تأثیر  می‎تواند  شاهنامه  داستان‎های 
او داشــتــه باشد و همدلی  بــر ذهــن و احــســاس 
و  اندیشه  به  و  برانگیزد  را  وی  همذات‎پنداری  و 
شخصیت‎هایی  نمایش  شــود.  رهنمون  درنــگ 
چون رستم، زال و اسفندیار در قالب آثار نمایشی 
ــه‎ای، مــوجــب مــی‎شــود نـــوجـــوان ارتــبــاط  ــانـ و رسـ
ملموس‎تری با قهرمانان فرهنگ ملی برقرار کند 
و ارزش‎های نهفته در این داستان‎ها را بهتر درک 
داستان  نمایشی  منظر  دلیل،  همین  به  نماید. 
بارزترین  از  یکی  مــی‎تــوان  را  اسفندیار  و  رســتــم 
و  فرهنگی  ــوزش  آمــ حیطۀ  در  آن  ظــرفــیــت‎هــای 

هویت‎بخشی نسل نوجوان دانست.

یافته‎های پژوهش
بررسی داستان رستم و اسفندیار بر اساس 
نظریۀ تــراژدی ارسطو نشان داد که این روایــت از 
تمامی عناصِر شش‎گانه تراژدی برخوردار است و 
هریک از این عناصِر در انتقال ارزش‎های فرهنگی 

و هویتی نقش مؤثری ایفا می‎کنند.
یافته‎های پژوهش نشان می‎دهد که:

روابــط  و  ساختاری  انسجام  از  داستان  پیرنگ   .1
علت‎ومعلولی منسجم بهره‎مند است و نمونه‎ای 

شایسته از پیرنگ تراژیک محسوب می‎شود.
دارای  ــار  اســفــنــدی و  ــم  رســت شــخــصــیــت‎هــای   .2
امــکــان  و  ــی هستند  ــ روانـ و  اخـــاقـــی  پــیــچــیــدگــی 

همذات‎پنداری مخاطب را فراهم می‎کنند.
گـــفـــت‎وگـــوهـــای داســـتـــان نــقــش مــهــمــی در   .3
شــکــل‎گــیــری کــشــمــکــش درامـــاتـــیـــک و انــتــقــال 

اندیشه‎های اثر دارند.
4. موسیقی شعر فردوسی به افزایش تأثیر عاطفی 

و زیبایی‎شناختی روایت کمک می‎کند.
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مــســئــولــیــت،  آزادی،  ــت،  ــ ــدال عــ مــضــامــیــن   .5
مهم‎ترین  ملی،  هویت  و  سیاسی  مشروعیت 
درو‎نمایه‎های فکری داستان را تشکیل می‎دهند.
6. ظرفیت‎های نمایشی روایت امکان بهره‎گیری از 
آن را در آموزش فرهنگی، تئاتر، نقالی و رسانه‎های 
فراهم  رایـــانـــه‎ای(  ــازی‎هــای  ب و  )انیمیشن  نوین 

می‎سازد.
7. داستان رستم و اسفندیار می‎تواند در تقویت 
ایرانی  نــوجــوانــان  فرهنگی  و  زبــانــی  ملی،  هویت 

نقش مؤثری ایفا کند.

نتیجه‎گیری
جنبه‎های  تحلیل  هــدف  با  حاضر  پژوهش 
فرایند  در  اسفندیار  و  رستم  داســتــان  نمایشی 
پایۀ  بر  ایـــران،  نوجوانان  فرهنگی  هویت‎بخشی 
عناصِر  بررسی  شــد.  انجام  ارسطو  تـــراژدی  نظریۀ 
ــراژدی شــامــل پــیــرنــگ، شخصیت،  ــ شــش‎گــانــه ت
نمایشی  مــنــظــر  و  مــوســیــقــی  ــشــه،  ــدی ان  ، گــفــتــار
کامل‎ترین  از  یکی  داســتــان  ایــن  کــه  داد  نشان 
در  تــراژیــک  ساختار  نمونه‎های  منسجم‎ترین  و 
ویژگی‎های  از  بسیاری  و  اســت  فــارســی  ادبــیــات 

مورد نظر ارسطو را در خود جای داده است.
کــه پیرنگ  نــشــان داد  پــژوهــش  یــافــتــه‎هــای 
داستان با برخورداری از زنجیره‎ای منظم از روابط 
تـــراژدی  یــک  شکل‎گیری  زمینۀ  علت‎ومعلولی، 
اصیل را فراهم می‎کند. کشمکش میان رستم و 
اسفندیار نه حاصل دشمنی شخصی، بلکه نتیجۀ 
تعارض میان دو نظام ارزشی و دو نوع نگرش به 
اســت. همین  و مشروعیت  قــدرت، مسئولیت 
بــا مسئله‎ای  مــی‎شــود مخاطب  مــوجــب  ویــژگــی 
به  و  شــود  مواجه  حماسی  نبرد  یک  از  عمیق‎تر 

تأمل دربارۀ مسائل اجتماعی و اخلاقی بپردازد.
در بخش شخصیت‎پردازی نیز مشخص شد 
و  چندبعدی  دو شخصیت  خلق  با  فردوسی  که 
ارائه  انسانی  تــراژدی  از  کم‎نظیر  الگویی  باورپذیر، 
آزادگـــی، استقلال  کــرده اســت. رستم نماد خــرد، 
که  حالی  در  اســت؛  ایــرانــی  پهلوانی  و سنت  رأی 
تعهد  و  قانون‎گرایی  ایــمــان،  نماینده  اسفندیار 

بــه وظــیــفــه مــحــســوب مـــی‎شـــود. تـــــراژدی زمــانــی 
شکل می‎گیرد که این دو مجموعه‎ارزش در برابر 
خسارت  بــدون  راه‎حلی  و  می‎گیرند  قــرار  یکدیگر 
ــدارد. ایــن پیچیدگی  ــ بـــرای حــل تــعــارض وجـــود ن
اخلاقی می‎تواند به رشد تفکر انتقادی نوجوانان 
و رهیافت‎های  با دشواری‎ها  را  آنان  و  کند  کمک 
تصمیم‎گیری در موقعیت‎های واقعی زندگی آشنا 

سازد.
بررسی عنصر گفتار نشان داد که زبان فاخر و 
در عین حال نمایشی فردوسی، افزون بر حفظ و 
انتقال میراث زبان فارسی، نقش مهمی در انتقال 
ارزش‎های فرهنگی و اخلاقی دارد. گفت‎وگوهای 
نمونه‎های  برجسته‎ترین  از  اسفندیار  و  رستم 
بــه شمار  فــارســی  کلاسیک  ادبــیــات  در  ــالــوگ  دی
نمایشی  اقتباس  بــرای  بالایی  ظرفیت  و  می‎روند 

دارند.
در حوزۀ اندیشه نیز نتایج پژوهش نشان داد 
که مضامینی همچون عدالت، مشروعیت قدرت، 
اختیار،  ســرنــوشــت،  آزادی،  فـــردی،  مسئولیت 
داستان  متن  در  اجتماعی  اخــاق  و  ملی  هویت 
از مهم‎ترین  حضوری پررنگ دارنــد. این مفاهیم 
می‎شوند  محسوب  فرهنگی  هویت  مؤلفه‎های 
نوجوانان  جهان‎بینی  در شکل‎گیری  می‎توانند  و 

نقش مؤثری ایفا کنند.
منظر  و  موسیقی  عنصر  بــررســی  همچنین 
متن  یک  تنها  شاهنامه  که  داد  نشان  نمایشی 
ــد ظــرفــیــت‎هــای  ــری واجــ ــ ــی نــیــســت، بــلــکــه اث ــ ادب
گستردۀ نمایشی است. موسیقی حماسی شعر 
داستان،  صحنه‎ای  تصویرسازی‎های  و  فردوسی 
امکان بازآفرینی آن را در قالب تئاتر، نقالی، فیلم 
سینمایی، سریال تلویزیونی، انیمیشن، نمایش 
عروسکی و رسانه‎های دیجیتال فراهم می‎سازد. 
بیش  نوجوانان  که  کنونی  شرایط  در  ویژگی  این 
ــد،  دارن ارتــبــاط  تصویری  رسانه‎های  با  گذشته  از 

اهمیتی دوچندان پیدا می‎کند.
در پاسخ به پرسش اصلی پژوهش می‎توان 
و  رســتــم  داســتــان  نمایشی  جنبه‎های  کــه  گفت 
اسفندیار از طریق برانگیختن هم‎زمان احساس، 
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« در هویت‎بخشی فرهنگی نوجوانان ایران از منظر بوطیقای ارسطو تحلیل جنبه‎های نمایشی داستان »رستم و اسفندیار

اندیشه و تخیل، نقش مهمی در انتقال ارزش‎های 
فرهنگی و هویتی ایفا می‎کنند. این روایت نوجوان 
را با تاریخ، زبان، اسطوره‎ها و نظام ارزشی فرهنگ 
ایرانی آشنا می‎سازد و زمینۀ شکل‎گیری احساس 
مسئولیت  و  تاریخی  خودآگاهی  فرهنگی،  تعلق 

اجتماعی را فراهم می‎آورد.
داستان  که  گرفت  نتیجه  می‎توان  بنابراین 
یا  حماسی  روایــت  یک   

ً
صرفا اسفندیار  و  رستم 

تراژیک نیست، بلکه متنی فرهنگی ـ تربیتی است 
برنامه‎های  در  استفاده  بــرای  بالایی  قابلیت  که 
نوجوانان  بــا  مرتبط  هنری  و  فرهنگی  آمــوزشــی، 
می‎تواند  ظرفیت  این  از  آگاهانه  بهره‎گیری  دارد. 
و  جدید  نسل  هویتی  چالش‎های  با  مواجهه  در 
تقویت پیوند آنان با میراث فرهنگی ایران نقش 

مؤثری ایفا کند.

پیشنهادهای پژوهش
پیشنهاد  پــژوهــش،  ایــن  نتایج  اســـاس  بــر 

می‎شود:
1. دیگر داستان‎های تراژیک شاهنامه مانند رستم 
منظر  از  نیز  منیژه  و  بیژن  و  و سهراب، سیاوش 
هویت‎بخشی  در  آنها  نقش  و  ارسطو  بوطیقاییِ 

فرهنگی نوجوانان مورد بررسی قرار گیرند.
تأثیر  مــیــزان  دربـــــارۀ  مــیــدانــی  پــژوهــش‎هــای   .2
شاهنامه‎خوانی، نقالی و نمایش‎های اقتباسی بر 

شکل‎گیری هویت فرهنگی نوجوانان انجام شود.
در  شاهنامه  تربیتی  و  آمــوزشــی  ظرفیت‎های   .3
مورد مطالعه  متوسطه  دوره  درســی  برنامه‎های 

قرار گیرد.
در  از داستان‎های شاهنامه  بهره‎گیری  امکان   .4
انیمیشن و رسانه‎های  آموزشی،  بازی‎های  تولید 

نوین بررسی شود.
5. مطالعات تطبیقی میان تراژدی‎های شاهنامه 
تربیت  منظر  از  یــونــان  کلاسیک  تـــراژدی‎هـــای  و 

فرهنگی نوجوانان انجام گیرد.

پیشنهادهای کاربردی
از  اقتباسی  نمایش‎های  اجـــرای  و  طــراحــی   .1
مراکز  و  مـــدارس  در  اسفندیار  و  رستم  داســتــان 

فرهنگی نوجوانان.
چندرسانه‎ای  آثــار  و  انیمیشن‎ها  تولید   .2
مبتنی‎بر داستان‎های شاهنامه با زبان متناسب 

با نسل نوجوان.
3. تقویت برنامه‎های شاهنامه‎خوانی و نقالی 

در مدارس، فرهنگ‎سراها و مراکز آموزشی.
اسفندیار  و  رستم  داســتــان  از  بهره‎گیری   .4
انــتــقــادی، اخــاق  ــوزش مــهــارت‎هــای تفکر  آمـ در 

اجتماعی و مسئولیت‎پذیری.
5. تدوین محتوای آموزشی مبتنی‎بر شاهنامه 

برای تقویت هویت ملی و زبانی دانش‎آموزان.
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